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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชา
บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน  
2) ทดสอบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานของ
นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาคือ 
นักศึกษาหลักสูตรบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา การวิจัยเบื้องต้น
ทางบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ตอนเรียน A1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน  
2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 3) แบบสอบถามความตระหนักรู้
การวิจัย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน  
การวิเคราะห์ข้อมูลโดย ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (μ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และการวิเคราะห์เนื้อหา 
ซึ่งผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชน 
เป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมความพร้อมเรียนรู้เนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธ์  
การเรียนรู้ 3) ด าเนินการวิจัย 4) การสะท้อนคิด และ 5) ประเมินผลการเรียนรู้ ผลการวิเคราะห์
ภาพรวมความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มทดลอง ก่อนการทดลองพบว่า  
ความตระหนักรู้การวิจัยโดยภาพรวมกลุ่มเป้าหมายมีความตระหนักรู้การวิจัยบางครั้ง เมื่อท าการ
ประเมินหลังการทดลองความตระหนักรู้การวิจัยทุกครั้ง เมื่อแยกเป็นรายด้าน ด้านที่มีระดับความ
ตระหนักรู้การวิจัยทุกครั้ง คือ การตอบสนองต่อการวิจัย การสร้างลักษณะนิสัยต่อการวิจัย และความ
เข้าใจการรับรู้การวิจัย ตามล าดับ ส่วนการจัดระบบคุณค่าการวิจัย และการเห็นคุณค่าการวิจัยความ
ตระหนักรู้การวิจัยเป็นประจ า
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The objectives of this research were 1) To develop research awareness of 

students in Library and Information Science program by using research and community- 
based learning. And 2) to test research awareness before and after study with research 
and community- based learning of students in Library and Information Science. The 
sample used for the experimental group consisted of 18 undergraduate students in the 
Basic Research in Library and Information Science course in the 2019 academic year, 
section A1 of Library and Information Science Program. The research instruments were  
1) learning management plans by using research and community based learning,  
2) observation form of learning activities by using research and community based 
learning that affects research awareness, 3) research awareness questionnaire, and  
4) satisfaction questionnaire of research and community based learning. The data 
obtained were analyzed using mean (μ), standard deviation (σ), and content analysis. 
The results of the study were as follows: The instructional by using research and 
community- based learning consisted of 5 steps were 1) Prepare for learning,  
2) Learning strategies, 3) Research process, 4) Reflect knowledge 5) Assess learning. The 
result of the analysis of the research awareness of the experimental group, before the 
experiment, it was found that the overall research awareness of the sample had 
sometimes research awareness when evaluating after the experiment was every time 
research awareness. When separated on each side, the aspect of research awareness 
at every times was the responding to research, the characterization of research and 
Understanding, perception of research, while the research value and research value 
management system were regular research awareness.
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บทที่ 1 
บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research-Based Learning) เป็นเทคนิคหนึ่ง 
ในการสอนเชิงสร้างสรรค์ ถือเป็นหัวใจส าคัญของบัณฑิตศึกษา เพราะส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง สนับสนุนแนวคิดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ที่มุ่งเน้นให้ความส าคัญกับการใช้กระบวนการวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ (พวงผกา 
ปวีณบ าเพ็ญ, 2560) ให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการค้นคว้า พัฒนาการคิดวิเคราะห์  และบูรณาการ
เนื้อหาความรู้ ผู้สอนจ านวนมากให้ความสนใจกับวิธีการสอนแบบนี้เนื่องจากสามารถน าไปใช้ได้ทุก
รายวิชาในระดับการศึกษาระดับอุดมศึกษา (เสาวภา วิชาดี , 2554; พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ, 2560) 
แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานอยู่บนแนวคิดหลัก 2 ประการด้วยกันคือ เนื้อหาที่ได้
จากการวิจัย และกระบวนการวิจัย ตลอดจนการด าเนินการตามขั้นตอนการวิจัย ได้แก่ การระบุ
ปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน การวิเคราะห์ข้อ มูล และ 
การสรุปผล ซึ่งจุฑา ธรรมชาติ (2552) กล่าวว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวต้องประกอบด้วย
ลักษณะส าคัญ 6 ประการ คือ 1) ฝึกให้ผู้เรียนตั้งปัญหาและหาแนวทางแก้ไขอย่างเป็นระบบ 
2) บูรณาการเทคนิคการเรียนรู้แบบหลากหลายวิธี 3) ส่งเสริมผู้เรียนให้มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อ

การเรียน 4) ฝึกทักษะให้แก่ผู้ เรียนทีละน้อย 5) น าผลการวิจัยมาสอนควบคู่กับการเรียนรู้
กระบวนการวิจัยอย่างสมดุล และ 6) กระตุ้นผู้เรียนด้วยการประเมินอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกลวิธีในการใช้
การวิจัยในการเรียนการสอนมี 4 วิธี คือ 1) การสอนโดยใช้วิจัยเป็นวิธีสอน 2) การสอนโดยให้ผู้เรียน
ร่วมท าโครงการวิจัยกับอาจารย์ 3) การสอนโดยให้ผู้เรียนศึกษางานวิจัยของอาจารย์ผู้สอนและนักวิจัย
ชั้นน าในศาสตร์ที่ศึกษา และ 4) การสอนโดยใช้ผลการวิจัยประกอบการเรียนการสอน (แฝงกมล 
เพชรเกลี้ยง, 2562) 

 การสอนโดยใช้วิจัยเป็นวิธีสอนและให้ผู้เรียนได้ด าเนินโครงการวิจัยเพ่ือฝึกผู้เรียนแก้ปัญหา
ด้วยการวิจัยและสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้เป็นเป้าหมายสูงสุดของการวิจัยโดยเฉพาะ
การน าไปใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะที่มีผู้น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์โดยชุมชน ดังนั้น  การเรียนรู้
โดยชุมชนเป็นฐาน (Community-Based Learning: CBL) จึงเป็นรูปแบบหนึ่งของการศึกษาเชิง
ประสบการณ์ (Empirical Education) ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการเข้าร่วมกับชุมชน และสะท้อน
ประสบการณ์ภายในชุมชนและสังคม กระตุ้นผู้เรียนผ่านกิจกรรมให้มีการรวมทฤษฎีกับการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับชุมชน (Mcllrath & McDonnell, 2018) เป็นการเสริมสร้างศักยภาพ และการ
เป็นหุ้นส่วนระหว่างสถานศึกษากับชุมชน กลยุทธ์การเรียนรู้โดยชุมชนเป็นฐานมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ทางวิชาการ และความรับผิดชอบในความเป็นพลเมือง และมี
ทักษะความเป็นพลเมือง ควบคู่กับการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนด้วยการให้บริการ ก่อให้เกิด
ประโยชน์ทั้งแก่ผู้เรียนและชุมชนในการแบ่งปันความรู้ แนวปฏิบัติที่ดีระหว่างชุมชนและสถานศึกษา 



(Furco & Holland, 2004; Mcllrath & McDonnell, 2018) และสร้างความตระหนักรู้ถึงบทบาท
หน้าที่และความรับผิดชอบสังคมแก่ผู้เรียน จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชน
เป็นฐานจึงสามารถบูรณาการร่วมกันได้เพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ในการด าเนินการวิจัยเพ่ือ
แก้ปัญหาในชุมชน ได้ร่วมมือกันสร้างโครงการวิจัยร่วมเพ่ือน าผลการวิจัยมาใช้ประโยชน์ในชุมชนได้ 
และผู้เรียนได้ตระหนักถึงจิตอาสาความตระหนักรู้ในการรับใช้สังคม 

 ความตระหนักรู้  (Awareness) เป็นพฤติกรรมทางด้านอารมณ์ความรู้สึกหรือจิตพิสัย 
(Affective Domain) ซึ่งคล้ายกับความรู้ (Knowledge) ที่เป็นพฤติกรรมขั้นต่ าสุดของความรู้ อันเป็น
ผลมาจากกระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) คือ การสัมผัส การรับรู้ ความคิดรวบยอด 
การเรียนรู้แล้วเกิดความตระหนักรู้เพ่ือแสดงพฤติกรรมจากความตระหนักรู้ในเรื่องที่ได้รับการกระตุ้น 
(กรนภา วัชระธ ารงกุล, 2552) กล่าวคือเมื่อบุคคลได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าหรือได้รับการสัมผัสจาก
สิ่งเร้าแล้วจะเกิดการรับรู้ เมื่อรับรู้ในขั้นต่อ ๆ ไป ก็จะเข้าใจในสิ่งเร้านั้นจนเกิดความคิดรวบยอด และ
น าไปสู่การเรียนรู้ คือ มีความรู้ในสิ่งนั้นและน าไปสู่การเกิดความตระหนักรู้ในที่สุด ซึ่งความรู้และ
ความตระหนักรู้ต่างก็น าไปสู่การกระท าหรือการแสดงพฤติกรรมของบุคคลต่อสิ่งเร้านั้น ๆ ทิศนา  
แขมมณี (2553) ระบุว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียน
ให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์ ตามแนวการพัฒนาด้านจิต
พิสัยของบลูม (Bloom’s Affective Domain) ประกอบด้วยขั้นการรับรู้ การตอบสนอง การเห็น
คุณค่า การจัดระบบ และการสร้างลักษณะนิสัย ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย  และชุมชน
เป็นฐานเป็นการให้ผู้เรียนได้รู้จักกับชุมชนผ่านกระบวนการวิจัยที่ได้วิเคราะห์ความต้องการชุมชนที่
ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือแก้ปัญหาแก่ชุมชนได้โดยน าความรู้ในห้องเรียนมาประยุกต์ใช้ ซึ่งทั้งผู้เรียน
และชุมชนต่างได้รับประโยชน์จากกิจกรรมนั้น ๆ เป็นประโยชน์ร่วมกันทุกฝ่าย ผู้เรียนมองเห็น
ความส าคัญ ความรับผิดชอบและผลที่เกิดขึ้น จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักรู้ต่อสิ่งนั้น ๆ ต่อไป
ในที่สุด (กรนภา วัชระธ ารงกุล, 2552) การบูรณาการการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและใช้ชุมชนเป็น
ฐานการเรียนรู้เพ่ือน ามาจัดการเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จ จะต้องสอดคล้องกับบริบทของ
สถานศึกษาและชุมชนเพ่ือปรับเหมาะกับผู้เรียนและชุมชน จึงจะท าให้การด าเนินกิจกรรมในเรื่องที่
ต้องการแก้ปัญหาแก่ชุมชนและใช้ประโยชน์แก่ชุมชนได้ คนในชุมชนต้องร่วมมือกับมหาวิทยาลัยและ
นักศึกษาก่อเกิดการพัฒนาในประเด็นที่สนใจให้ประสบความส าเร็จ 

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และ
สารสนเทศศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 

2. เพ่ือทดสอบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็น
ฐานของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
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ขอบเขตกำรวิจัย 
  

1. ขอบเขตด้านประชากรใช้กลุ่ มเป้ าหมายเป็นประชากรคือ นักศึกษาหลักสูตร
บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา การวิจัยเบื้องต้นทาง
บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ตอนเรียน A1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน  
18 คน 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหาคือ เนื้อหาวิชาการวิจัยเบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์และ
สารสนเทศศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 หลักสูตรปรับปรุงปี พ.ศ. 2556 

3. ขอบเขตด้านสถานที่และเวลาด าเนินการวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2562 ในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต และชุมชนที่ด าเนินการวิจัยคือ ชุมชนบ้านครัวเหนือ แขวง
ถนนเพชรบุรี เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  
 
ตัวแปรที่ศึกษำ 
 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 
 ตัวแปรตาม คือ ความตระหนักรู้การวิจัย 
 
ค ำจ ำกัดควำมท่ีใช้ในกำรวิจัย 
  

การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน หมายถึง การจัดสภาพการณ์ของการเรียน 
การสอนที่ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการวิจัย ร่วมกับการจัดสภาพการณ์โดยใช้บริบทสังคมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการเข้าร่วมกับชุมชน ในการเรียนรู้เนื้อหาสาระวิชาการวิจัยเบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์
และสารสนเทศศาสตร์ ใช้ผลการวิจัยมาเป็นเนื้อหาสาระรวมถึงกระบวนการวิจัยในการศึกษาเนื้อหา
สาระ และสะท้อนประสบการณ์ภายในชุมชนและสังคม ให้ผู้เรียนลงมือท าวิจัยโดยตรงหรือช่วยฝึกฝน
ทักษะการวิจัยต่าง ๆ แก่ผู้เรียนและชุมชน กระตุ้นผู้เรียนผ่านกิจกรรมให้มีการรวมทฤษฎีกับการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับชุมชนเพ่ือความตระหนักรู้การวิจัยเพื่อใช้ประโยชน์จากงานวิจัย  

 ความตระหนักรู้การวิจัย หมายถึง ความส านึกของบุคคลที่ถ่ายทอดออกมาเป็นพฤติกรรม 
ทั้งทางด้านอารมณ์และความรู้สึก (Affective Domain) ความรู้ (Knowledge) ที่เป็นพฤติกรรม 
ขัน้ต่ าสุดของความรู้ ซึ่งเป็นผลมาจากกระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) เมื่อผู้เรียนได้รับ
การกระตุ้นจากสิ่งเร้าหรือได้รับการสัมผัสจากสิ่งเร้าที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วยการลงมือ
ปฏิบัติการวิจัยโดยใช้ชุมชนเป็นฐานแล้วจะเกิดการรับรู้ เมื่อรับรู้แล้วจะเกิดความเข้าใจในสิ่งเร้านั้น  
ซึ่งท าให้เกิดความคิดรวบยอดและน าไปสู่การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ผ่านกระบวนการการวิจัย มีความรู้ใน 
สิ่งนั้น และน าไปสู่การเกิดความตระหนักรู้ด้านการวิจัย 

 
  

3



ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
  

1. แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย และชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความ
ตระหนักรู้ในการรับใช้สังคม ค านึงถึงบทบาทแบ่งปันความรับผิดชอบสังคม 

2. ส่งเสริมการด าเนินการวิจัยของผู้เรียนและสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้  
ในชุมชน 

3. เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทั้งผู้สอน ผู้เรียน และ
ชุมชน ได้ร่วมเรียนรู้ร่วมกันได้อย่างสร้างสรรค์ผ่านกระบวนการวิจัยและด าเนินโครงการวิจัยร่วมกัน 

4. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชนที่ผู้เรียนด าเนินการวิจัยบริการ
วิชาการแก่ชุมชน 

5. เป็นแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย และชุมชนเป็นฐาน 
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บทที่ 2 
เอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารต่าง ๆ เกี่ยวกับการสร้างความตระหนักรู้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
วิจัยและชุมชนเป็นฐาน โดยขอสรุปประเด็นการศึกษาดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research-Based Learning: RBL)
2. การเรียนรู้โดยชุมชนเป็นฐาน (Community-Based Learning: CBL)
3. ความตระหนักรู้ (Awareness)
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยเป็นฐำน (Research-Based Learning: RBL) 

สินธะวา คามดิษฐ์ (2557) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 
(Research-Based Learning) หรือการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยว่า เป็นการจัด
สภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ โดยอาจใช้การประมวลผลงานวิจัยมาประกอบการสอนเนื้อหาสาระ 
ใช้ผลการวิจัยมาเป็นเนื้อหาสาระในการเรียนรู้ ใช้กระบวนการวิจัยในการศึกษาเนื้อหาสาระ หรือให้
ผู้เรียนลงมือท าวิจัยโดยตรงหรือช่วยฝึกฝนทักษะการวิจัยต่าง ๆ แก่ผู้เรียน 

 การเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานถือเป็นวิธีการสอนที่
สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
มีลักษณะการด าเนินกิจกรรมให้ผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับด าเนินการวิจัย ด้วยการน า
เนื้อหาที่ได้จากการวิจัยมาใช้ควบคู่กับการสอนกระบวนการวิจัยทีละขั้นตอนอย่างเป็นล าดับ 
จนผู้เรียนเกิดทักษะในการด าเนินการท าวิจัยอย่างถูกต้อง (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ , 2555) การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานเป็นกิจกรรมที่ใช้กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ในศาสตร์  
ของตน ทักษะการปฏิบัติงาน ทักษะกระบวนการวิจัย ทักษะกระบวนการคิดและสร้างเจตคติที่ดีต่อ
การด าเนินการวิจัย รวมถึงการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ โดยองค์ประกอบส าคัญของการวิจัย มี 4 
ประการที่มีความสัมพันธ์กันที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนได้ดังนี้ (ไพศาล สุวรรณน้อย, 2559) 

1. ผลการวิจัย (Outcomes) ผลการวิจัยที่ได้จากการวิจัย คือ องค์ความรู้ที่ผู้เรียนสร้าง
ขึ้นจากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้เนื้อหาสาระจากกระบวนการวิจัย และการสร้าง
องค์ความรู้จากกระบวนการวิจัย เป็นการสร้างองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล เป็นระบบตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่มีความน่าเชื่อถือ 

2. กระบวนการ (Process) กระบวนการวิจัยเป็นกระบวนการที่เริ่มจากการก าหนด
ปัญหา การท าความเข้าใจกับปัญหา ก าหนดค าถามวิจัย ออกแบบวิธีวิจัย สร้างเครื่องมือเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และเขียนรายงานวิจัย ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากกระบวนการวิจัย
พร้อมกับฝึกทักษะการวิจัยไปพร้อมกัน 



3. เครื่องมือในการวิจัย (Tools) การวิจัยแต่ละสาขาวิชาชีพจะมีลักษณะเฉพาะและมี
ความแตกต่างกัน จึงท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะในการใช้เครื่องมือการวิจัยในศาสตร์ของ
ตนเองด้วย 

4. บริบท (Context) บริบทของการเรียนรู้การจัดกิจกรรมการสอนแบบเน้นการวิจัยจะ
สร้างบรรยากาศการวิจัยเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้อยู่ในสภาพแวดล้อมการแสวงหาความรู้โดยใช้  
การวิจัย 

เป้าหมายส าคัญของการด าเนินการวิจัยเมื่อแล้วเสร็จ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งใน
ระดับมหาวิทยาลัย ชุมชน และสังคม พร้อมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจวิชาที่เรียนมากขึ้น ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชาที่เรียนสูงขึ้น (ปรียนันท์ สิทธิจินดา, 2552) และมุ่งการเปลี่ยนแปลงจาก
รูปแบบการเรียนด้วย Teaching-Based เป็น Learning-Based เปลี่ยนลักษณะการเรียนจาก 
Passive เป็น Active เปลี่ยนจากวิชาเป็นปัญญา ผู้ เรียนได้ เรียนรู้  (Learning) มากกว่าการรู้  
(Knowing) และได้เปลี่ยนแปลงผู้เรียนโดยใช้งานวิจัยเป็นวิถีของการเรียนรู้ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน สามารถจัดได้ 4 กลุ่มดังนี้ (สินธะวา 
คามดิษฐ์, 2557; พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ, 2560) 

1. การสอนโดยใช้วิธีวิจัยเป็นวิธีสอน คือ ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติท าวิจัยในระดับต่าง ๆ 
เช่น การท าการทดลองในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์หรือห้องปฏิบัติการ เป็นกรณีศึกษา การท า
โครงการ การท าวิจัยเอกสาร การท าวิจัยขนาดเล็ก การท าวิทยานิพนธ์ และอ่ืน ๆ  

2. การสอนโดยให้ผู้เรียนได้ร่วมท าโครงการวิจัยกับอาจารย์หรือเป็นผู้ช่วยวิจัยใน
โครงการวิจัยของอาจารย์ เป็นแนวคิดเรื่อง under study concept 

3. การสอนโดยให้ผู้เรียนศึกษางานวิจัยของอาจารย์ผู้สอนและของนักวิจัยชั้นน า 
ในศาสตร์ เพ่ือเรียนรู้ว่าอะไรเป็น frontier knowledge ในศาสตร์ของตน เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา 
เรียนรู้ผลการวิจัย เรียนรู้หลักการและทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัยเรื่องนั้น ๆ เรียนรู้การน าผลการวิจัยไปใช้ 
และการต่อยอดงานวิจัยต่อไป เป็นต้น 

4. การสอนโดยใช้ผลการวิจัยประกอบการสอน เป็นการให้ผู้เรียนได้รับรู้ว่าทฤษฎี 
ข้อความรู้ใหม่ ๆ ในศาสตร์ของตนขณะนั้นเป็นอย่างไร เป็นการสร้างศรัทธาให้ผู้เรียนมีต่ออาจารย์
ผู้สอน ส่วนผู้สอนมีโอกาสปรับเปลี่ยนและพัฒนาวิธีการสอนของตนให้มีความทันสมัยในศาสตร์
วิชาชีพ และการบูรณาการกับศาสตร์อ่ืน ๆ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานสามารถด าเนินการได้ 4 ขั้นตอนคือ (ไพฑูรย์ 
สินลารัตน์, 2555; พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ, 2560) 

ขั้นที่ 1 เรียนรู้เนื้อหาจากการวิจัย ผู้สอนน าผลวิจัย หรือเรียนเนื้อหาในศาสตร์ ให้ผู้เรียน
เรียนรู้เนื้อหา และได้ฝึกการวิเคราะห์ 

ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการวิจัย ผู้สอนน างานวิจัยให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการวิจัย  
การฝึกพัฒนางานวิจัย นับตั้งแต่ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การวางแผนงานเพ่ือ
ด าเนินการวิจัยให้ประสบความส าเร็จ 

ขั้นที่ 3 ทดลองท าการวิจัย ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนท าวิจัย ฝึกปฏิบัติ การลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลวิจัย การทดลองในห้องปฏิบัติการ 
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ขั้นที่ 4 ด าเนินการวิจัย ผู้สอนให้ค าปรึกษาในการด าเนินการท าวิจัยของผู้เรียน ผู้เรียน
ได้ด าเนินการวิจัยตั้งแต่เริ่มต้นในการหาหัวข้อวิจัย วิธีด าเนินการ และเสร็จสิ้นการท าวิจัย 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การวิจัยเป็นฐานสามารถจัดการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาเชิงบวกได้ เชื่อมโยงการเรียนรู้และทักษะทางปัญญาให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
เกิดประสบการณ์จริงจากการได้ลงมือปฏิบัติ หากจะให้ประสบความส าเร็จจากการจัดการเรียนการ
สอนดังกล่าวผู้สอนต้องมีเวลาในการติดตามงานวิจัยกับผู้เรียนอย่างใกล้ชิด วางแผนร่วมกันและคอย
ให้ค าปรึกษาซึ่งจะเป็นประโยชน์กับผู้เรียนและสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ด้วยวิธีการดังกล่าว 

 
กำรเรียนรู้โดยชุมชนเป็นฐำน (Community-Based Learning: CBL) 

 
ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์ (2557) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาโดยใช้ชุมชนเป็นฐานมีแนวคิดต่อ

ประเด็นพัฒนาการของการจัดการศึกษาในระบบของไทยว่าโรงเรียนหรือสถานศึกษาเป็นแหล่งผลิต
ขนาดใหญ่ สถานศึกษาเป็นกลไกการพัฒนาคนและพัฒนาประเทศให้ก้าวทันโลก การศึกษาท าให้คน
ไทยรู้เท่าทัน ประเทศมีความเจริญก้าวหน้าและในสังคมแข่งขัน คนไทยให้ความส าคัญต่อการเรียนรู้
ตลอดชีวิตและใช้ความรู้เป็นเครื่องมือพัฒนาคุณภาพชีวิต สามารถใช้ความรู้จัดการตนเองได้เพ่ิมมาก
ขึ้น แต่ในทางกลับกัน แบบแผนการจัดการศึกษาโดยสถานศึกษาได้แยกคนออกจากชุมชน สังคม 
วัฒนธรรม จิตวิญญาณของความเป็นท้องถิ่น จนลืมรากเหง้า วิถีชีวิตและความเป็นตัวตนเกือบสิ้นเชิง 
แยกการศึกษาออกจากครอบครัว ชุมชน ท้องถิ่น วัด ศาสนสถาน ที่มีบรรพบุรุษ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
และคุณธรรมเป็นกลไกเชื่อมโยงคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ กล่าวว่า หากมองในภาพกว้างเกี่ยวกับ
อนาคตด้านสังคมการศึกษา กลุ่มคนที่เข้าไม่ถึงการศึกษาและการเรียนรู้จะถูกละเลยและทอดทิ้งโดย
ระบบการแข่งขัน คุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรมของคนจะลดลง เด็กและเยาวชนให้ความส าคัญใน
โลกของตนเองจะห่างเหินและละเลยบุพการี บรรพชนและความเป็นไปของสังคม (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) 

สรุปได้ว่า การศึกษาเรียนรู้ชุมชนเป็นฐาน เป็นการจัดการศึกษาโดยอาศัยข้อมูลอย่างรอบ
ด้านของชุมชนแล้วจะท าให้ทราบว่าชุมชนนั้นมีความเป็นมาอย่างไรและมีปัญหาอะไรบ้าง แล้วใช้
ปัญหาของชุมชน นั้นมาเป็นโจทย์ในการพัฒนา เพราะฉะนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
จึงเป็นงานการศึกษาท่ีใช้แก้ปัญหาชุมชนนั้นได้อย่างแท้จริง  

ในการน าชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมคือ กระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ด าเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของตนเอง ร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ความ
ช านาญร่วมกับการใช้วิทยาการที่เหมาะสม และสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององค์กร และ
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือประโยชน์ต่อการด ารงชีพทางเศรษฐกิจ และสังคมตามความจ าเป็นอย่าง
สมศักดิ์ศรี ในฐานะสมาชิกของสังคม ในการมีส่วนร่วมประชาชนได้พัฒนาการรับรู้ และภูมิปัญญา 
ซึ่งแสดงออกในรูปการตัดสินใจในการก าหนดชีวิตของตนอย่างเป็นตัวของตัวเอง รูปแบบของการมี
ส่วนร่วมประกอบด้วย การร่วมตัดสินใจด าเนินการ การร่วมด าเนินกิจกรรม การร่วมรับผลประโยชน์  
การร่วมในการติดตามและประเมินผล 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การเรียนรู้ตามกระบวนทัศน์การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ชุมชนเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 
เชิงสร้างสรรค์มี 4 ขั้นตอนประกอบด้วย PSRA ดังนี้  

ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม (Preparing: P) เป็นการเตรียมผู้เรียนให้มีความรู้และข้อมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวกับชุมชนโดยการวางแผนร่วมกับตัวแทนชุมชน ก าหนดแผนผังการด าเนินการ ปฏิทินการ
ปฏิบัติงานในการลงพ้ืนที่ ก าหนดวัตถุประสงค์ แผนการด าเนินการ พัฒนาเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
เช่น แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม ให้มีความถูกต้องเหมาะสมชัดเจน รวมทั้งการ
จัดเตรียมสื่อหรือเทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการศึกษา ส ารวจและการเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน รวมทั้งการ
สร้างความตระหนักรู้และชี้ให้เห็นถึงความส าคัญและประโยชน์ของการเรียนรู้ร่วมกับชุมชน 

ขั้นที่ 2 กลยุทธ์การเรียนรู้ (Strategies: S) เลือกใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ มีการบูรณาการสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกันและเลือกใช้
เทคโนโลยีที่หลากหลายและมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เทคนิคการเรียนรู้ ต่าง ๆ 
ประกอบด้วย การใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้แบบร่วมมือ การสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการ
เทคโนโลยี การท าโครงงานและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยการเรียนรู้ทั้งหมดใช้ชุมชนเป็นฐาน
การเรียนรู้ มีการถ่ายทอดความรู้จากภูมิปัญญาชาวบ้าน ด้วยการแก้ปัญหาและความต้องการจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่พบในชุมชน 

ขั้นที่ 3 สู่ผลสะท้อนคิด (Reflection: R) เป็นกระบวนการช่วยให้เกิดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการคิดผ่านประสบการณ์ที่มีผลต่ออารมณ์และความรู้สึก ช่วยให้เกิดการเรียนรู้  และการ
ค้นพบตนเองเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่น าไปสู่การคิดอย่างมีวิ จารณญาณ อาจท าโดยวิธีการเขียน
บันทึกการสะท้อนคิด การสอบถาม การสัมภาษณ์ ประเมินผลการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องโดยการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ในการด าเนินการ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขปัญหาที่พบขณะจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนให้มีความเหมาะสม แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงและพัฒนากระบวนทัศน์การจัดการเรียนรู้ให้มี
ความสมบูรณ์มากที่สุด โดยมีผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายเป็นส่วนส าคัญของการสะท้อนคิด  

ขั้นที่ 4 ประเมินประสิทธิผล (Assessing: A) การประเมินผลการจัดกิจกรรมของ
กระบวนทัศน์ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานการประเมินนั้น ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลโดยมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน ประเมินจากการปฏิบัติงาน การสังเกต
พฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ์ ภาระงานที่ได้รับมอบหมาย ชิ้นงานและแบบทดสอบโดยทุก
ฝ่ายที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการประเมินประกอบด้วย ครู นักเรียน ผู้ปกครองชุมชน ภูมิปัญญา
ชาวบ้าน 

Davis and Newstrom (1989 อ้างถึงใน ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์, 2557) ได้เสนอรูปแบบของ
การมีส่วนร่วมไว้ 7 รูปแบบ ดังนี้ 

1. รูปแบบที่ผู้บริหารใช้วิธีแบบการปรึกษาหารือกับบุคลากรเพ่ือกระตุ้นให้บุคลากร
แสดงความคิดเห็นก่อนที่ผู้บริหารจะตัดสินใจ (Consultive Management: CM) 

2. รูปแบบที่ผู้บริหารให้อ านาจการตัดสินใจแก่บุคลากร (Democratic Management: 
DM) 
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3. การปรับสภาพการท างานในรูปแบบของคณะกรรมการ ซึ่งประกอบด้วยลูกจ้างและ
ฝ่ายบริหาร (Quality Circle: QC) 

4. การกระตุ้นบุคลากรแต่ละคนให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงงานซึ่งเน้นการแก้ไข
ปัญหาที่บุคลากรแต่ละคนมากกว่าการแก้ไขปัญหากลุ่มโดยรวม (Suggestion Program: SP) 

5. กลไกของกลุ่มเพ่ือปรับปรุงการมีส่วนร่วมของผู้บริหารระดับกลางในการบริหาร
องค์กรระดับสูง (Middle Management Committee: MMC) 

6. การก าหนดของรัฐบาลให้คนงานมีส่วนร่วมได้หลายระดับในองค์การ เป็นการให้มี
ส่วนร่วมในการบริหารผ่านกลไกทางสถาบัน (Industrial Democracy: ID) 

7. การมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าของ เพ่ือกระตุ้นให้พนักงานมีส่วนร่วมอย่างสูง 
ในกระบวนการตัดสินใจ (Employer Ownership Plans: EOP) 

รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาเป็นวิธีการที่จัดระบบให้การถ่ายทอดมีความง่าย 
และสะดวกขึ้น การถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ต้องมีกระบวนการที่จะให้ประชาชนในชุมชนได้มีวิธีการ
ร่วมแสวงหาแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนของตนเองและร่วมเรียนรู้ในทุกกระบวนการของการเรียนรู้  
ในรูปแบบต่าง ๆ จึงเกิดคุณค่าสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนอย่างแท้จริง  
 
ควำมตระหนักรู้ (Awareness) 

  
ความตระหนักรู้อยู่ในล าดับขั้นของการรับรู้ ซึ่งเป็นขั้นแรกหรือขั้นพ้ืนฐานของการพัฒนาขึ้น

ไปสู่ขั้นสูงต่อไป คือ ขั้นการตอบสนอง การเกิดค่านิยม การจัดระบบคุณค่า การสร้างลักษณะนิสัยตาม
แบบค่านิมท่ียึดถือ ตามล าดับ ลักษณะนิสัยที่จะเกิดขึ้นได้จ าเป็นต้องสร้างความตระหนักรู้ให้เกิดขึ้นใน
ตัวบุคคลนั้นก่อน เมื่อบุคคลนั้นมีความตระหนักรู้แล้วจึงจะพัฒนาไปสู่พฤติกรรมด้านจิตพิสัยที่สูงขึ้น
ต่อไปได้ (กรนภา วัชระธ ารงกุล, 2552) 

1. ความหมายของความตระหนักรู้ 
Good (1973) ให้นิยามของความตระหนักรู้ว่า การกระท าที่แสดงว่าจ าได้ การรับรู้ หรือมี

ความรู้ และความตระหนักรู้ มีความหมายเหมือนกับความส านึก (Consciousness) 
Bloom, Hasting and Madaus (1971) กล่าวว่า ความตระหนักรู้คล้ายกับความรู้ แต่ต่างกัน

ตรงที่ความตระหนักรู้ไม่จ าเป็นต้องเน้นประสบการณ์หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด ทว่าความตระหนักรู้จะเกิดขึ้น
เมื่อมีสิ่งเร้าให้เกิดความตระหนักรู้ขึ้น 

ศศิธร บัวทอง (2549) ให้ความหมายไว้ว่า การมีส านึกหรือแสดงออกให้เห็นถึงการรับรู้ และ
พิจารณาใคร่ครวญเหตุการณ์ ประสบการณ์ที่ด าเนินไป ด้วยการใช้ความคิดจดจ่อเตือนตนเองได้ไม่ว่า
จะอยู่ในสถานการณ์ใด 

ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า ความตระหนักรู้ คือ พฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อการรับรู้และพิจารณา
ไตร่ตรองสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในขณะที่มีสิ่งเร้าเข้ามากระทบความรู้สึกนึกคิดของตนเอง  
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2. ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักรู้ 
พรรณทิพา สาวันดี (2554) กล่าวว่าปัจจัยหรือสิ่งเร้าที่มีผลต่อความตระหนักรู้ ประกอบด้วย  

1) ปัจจัยภายใน 
1.1) ความรู้ความเข้าใจ (Cognitive) เป็นการสั่งสมข้อมูลเข้ามาในตัวบุคคล โดยจะ

เริ่มจากระดับที่ง่าย และมีการพัฒนาความซับซ้อนของความเข้าใจมากขึ้น ผ่านกระบวนการทางสมอง 
1.2) อารมณ์ความรู้สึก (Affective) ความรู้สึกด้านทัศนคติ ค่านิยม เช่น ความชอบ

หรือไม่ชอบ ความคิดดีหรือไม่ดี สามารถส่งผลต่อการประเมินสิ่งเร้าต่าง ๆ  
1.3) พฤติกรรม (Behavior) การแสดงออกท่ีมีต่อสิ่งเร้าหรือแนวโน้มที่บุคคลจะกระท า

สิ่งใดสิ่งหนึ่งทั้งทางกาย วาจา  
2) ปัจจัยภายนอก  

2.1) ประสบการณ์การรับรู้ (Perception) บุคคลใดที่ได้รับรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่าง
ต่อเนื่อง บ่อยครั้งมากเท่าใดยิ่งท าให้โอกาสเกิดความตระหนักรู้เพ่ิมมากข้ึน 

2.2) การมีส่วนร่วม (Participate) หากบุคคลใดมีส่วนร่วม มีความใส่ใจในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง ก็จะมีความตระหนักรู้ในเรื่องนั้นมาก 

3. การวัดและกระบวนการวัดความตระหนักรู้ 
ตามท่ีกล่าวมาข้างต้น ความตระหนักรู้ คือ พฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อการรับรู้ และพิจารณา

ไตร่ตรองสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในขณะที่มีสิ่งเร้าที่เข้ามากระทบความรู้สึกนึกคิดของตนเอง ดังนั้น 
หากจะด าเนินการวัดความตระหนักรู้  จึงจ าเป็นต้องมีหลักการและเทคนิคเฉพาะ 

ประกอบด้วยเครื่องมือและวิธีการวัด ดังนี้ (กรนภา วัชระธ ารงกุล, 2552; ทิศนา แขมมณี, 2553) 
1) เครื่องมือวัดประกอบดัวย    

1.1) แบบสัมภาษณ์ (Interview) อาจเป็นการสัมภาษณ์ชนิดที่โครงสร้างแน่นอน 
(Structured item) หรืออาจเป็นแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured item) โดยสร้างค าถามและมี
ค าตอบที่เลือกเหมือน ๆ กัน จัดเรียงล าดับก่อนหลังไว้อย่างดี ช่วยให้ผู้ตอบมีเสรีภาพในการตอบ 

1.2) แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยอาจจะเป็นชนิดปิดหรือเปิดก็ได้ 
1.3) การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลเกี่ยวกับ

ประเด็นที่สนใจ โดยไม่ให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว 
1.4) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือวัดชนิดที่ตรวจสอบว่าเห็นด้วย

หรือไม่เห็นด้วย มีหรือไม่มีสิ่งที่ก าหนดตามรายการ อาจอยู่ในรูปของการท าเครื่องหมายตอบหรือ
เลือกว่า ใช่หรือไมใ่ช่ก็ได้ 

1.5) มาตรวัดอันดับคุณภาพ (Rating scale) เหมาะส าหรับวัดอารมณ์และความรู้สึกที่
ต้องการทราบความเข้าใจ (Intensity) ในเรื่องนั้นว่ามีมากน้อยเพียงไร 

1.6) การเข้าใจความหมายของภาษา (Semantic differential) เป็นเทคนิคการวัด
โดยใช้ความหมายของภาษา 
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2) กระบวนการวัดความตระหนักรู้  
ทิศนา แขมมณี (2553) กล่าวว่าการสอนเพ่ือปลูกฝังค่านิยมใด ๆ ให้แก่ผู้เรียนตามแนวคิด

ของบลูมนั้น ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้

ค่านิยมนั้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการรู้ตัว การเต็มใจรับรู้ การควบคุมการรับรู้ ด้วยการ
น าเสนอกรณีตัวอย่าง กรณีศึกษาประเด็นปัญหา ค าถามท้าทาย เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสตอบสนอง
ค่านิยมโดยการพูดแสดงความคิดเห็น การสัมภาษณ์พูดคุยกับผู้ที่มีค่านิยมนั้น กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
พฤติกรรมการยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และความพึงพอใจในการตอบสนอง 

ขั้นที่ 3 การเห็นคุณค่าของค่านิยม ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น เช่น การลงมือปฏิบัติ การได้เล็งเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือ
บุคคลอ่ืนเมื่อปฏิบัติ ต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการยอมรับในคุณค่านั้น การชื่นชอบและ
ผูกพันในคุณค่านั้น 

ขั้นที่ 4 การจัดระบบค่านิยม เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าของค่านิยมและเกิดเจตคติที่ดีต่อ
ค่านิยมนั้น และมีความโน้มเอียงที่จะรับค่านิยมนั้นมาใช้ในชีวิตของตน ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียน
พิจารณาค่านิยมนั้นกับค่านิยมหรือคุณค่าอ่ืน ๆ ของตน ผู้สอนจึงควรกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการ
สร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น และมีการจัดระบบในคุณค่านั้น 

ขั้นที่ 5 การสร้างลักษณะนิสัย ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมนั้นอย่าง
สม่ าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัติและให้ข้อมูลป้อนกลับและการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ จนผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้จนเป็นนิสัย ผู้สอนต้องกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมการมีหลักยึดในการตัดสินใจ  
การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย 

กระบวนการวัดความตระหนักรู้มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
1) สังเกต ให้ข้อมูลที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ เอาใจใส่ และเห็นคุณค่า 
2) วิจารณ์ ให้ตัวอย่าง สถานการณ์ ประสบการณ์ เพ่ือให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์หาสาเหตุ 

และผลดีผลเสียที่เกิดขึ้นทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
3) สรุปให้อภิปรายหาข้อมูลหรือหลักฐานมาสนับสนุนคุณค่าของสิ่งที่จะต้องตระหนัก

และวางเป้าหมายที่จะพัฒนาตนเองในเรื่องนั้น 
ทั้งนี้ การเลือกวิธีการวัดใด ๆ ในการศึกษาวิจัยนั้น ควรเลือกให้สอดคล้องกับบริบทของ

พ้ืนที่ ลักษณะของประชากร และความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ ที่จะช่วยให้การศึกษาวิจัยท าได้อย่าง
ราบรื่น  

ความตระหนักรู้ทางสังคมจะมุ่งเน้นการท าความเข้าใจคนในสังคม และสามารถอยู่ร่วมกัน  
ในสังคมได้ บุคคลที่มีความตระหนักรู้ทางสังคมจะมีความสามารถในการรับรู้สถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
ในสังคม สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น สามารถจัดการกับปัญหาที่เกิดจากสังคม สามารถเข้าไป
มีส่วนร่วมกับกิจกรรมของสังคม และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างปกติ ในทางตรงข้าม 
บุคคลที่มีความบกพร่องในด้านความตระหนักรู้ทางสังคม พฤติกรรมอาจไม่แตกต่างจากบุคคลทั่ว ๆ 
ไป แต่จะขาดทักษะการเข้าใจทางสังคม ทักษะความรู้สึกไวต่อสังคม และทักษะการสื่อสาร ท าให้ขาด
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การไตร่ตรองพิจารณารอบคอบก่อนแสดงพฤติกรรม รวมทั้งไม่สามารถเข้าใจปฏิกิริยาการแสดงออก
หรือพฤติกรรมของผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง แม้ว่าบุคคลนั้นจะมีความตั้งใจที่ดีในการแสดงออกทาง
พฤติกรรมนั้น ๆ นอกจากนี้ บุคคลที่ไม่สามารถรับรู้หรือขาดความตระหนักรู้ทางสังคม จะไม่ค่อยมี
ความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) ขาดทักษะและไหวพริบ (Tact) ในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน 
ซึ่งแตกต่างจากบุคคลที่มีความตระหนักรู้ทางสังคมที่มีการแสดงออกทางพฤติกรรมอย่างเหมาะสม ใน
การสร้างสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคม และบุคคลที่ขาดความตระหนักรู้ทางสังคมจะกระท าสิ่งต่าง ๆ โดย
ขาดการยั้งคิดอันเป็นผลให้เกิดปัญหาในสังคมตามมาอีกมากมาย 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
กรนภา วัชระธ ารงกุล (2552) ได้ท าการสร้างแบบวัดความตระหนักรู้ต่อผลกระทบของ

สภาวะโลกร้อน ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 
1 จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 1,332 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบวัดความตระหนักรู้ต่อ
ผลกระทบของสภาวะโลกร้อนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นแบบมาตราสวนประมาณค่า 5 ระดับ 
สถิติทีใ่ช้ในการเปรียบเทียบ คือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่มีระดับชั้นต่างกัน มีความตระหนักรู้ต่อผลกระทบของสภาวะโลกร้อน ทั้งด้านการลดการใช้ 
การหาวัสดุทดแทน และการประหยัดพลังงาน และด้านการไม่ท าลายสิ่งแวดลอมแตกต่างกันอย่าง 
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

อัครา วัฒนโยธิน (2553) ได้ศึกษาความตระหนักรู้ของพนักงานต่อการป้องกันรักษาทรัพย์สิน
ทางด้านสารสนเทศ กรณีศึกษา: การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ส านักงานกลาง ท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง
ที่เป็นพนักงานการไฟฟ้าสวนภูมิภาค จ านวน 346 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือการวิจัย 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าความถี่ ร้อยละ และทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ T-Test, F-Test และ 
Multiple regression ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มของพนักงานที่มีระดับความตระหนักรู้และพฤติกรรม 
ในการปองกันรักษาทรัพย์สินสารสนเทศที่น้อยคือ พนักงานที่มีอายุระหว่าง 26 - 30 ปี มีการศึกษา
ระดับปริญญาตรี มีระดับต าแหน่ง 4 -5 และมีระยะเวลาในการท างาน 3 – 4 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มของ
พนักงานใหม่และพนักงานที่เข้ามาท างานได้ระยะหนึ่งแลว อาจท าให้เกิดความเสี่ยงต่อความปลอดภัย
ของทรัพย์สินสารสนเทศขององค์กรได้ องคก์รควรให้ความส าคัญในเรื่องความตระหนักรู้ของพนักงาน
กลุ่มนี้ โดยอาจจัดการอบรมให้ความรู้กับพนักงานกลุ่มนี้เกี่ยวกับนโยบายขององค์กร ตลอดจน
แนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องเพ่ือเสริมสร้างให้เกิดความตระหนักรู้แก่พนักงาน 

พรรณทิพา สาวันดี (2554) ได้ท าการศึกษาความตระหนักรู้ต่อการใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง
สร้างสรรค์และปลอดภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองน้ าขุ่น ที่เรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง ทักษะการใช้อินเทอร์เน็ต โดยศึกษาจากกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 29 คน ด้วยเครื่องมือที่หลากหลาย ประกอบด้วย บทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย แบบวัดความตระหนักรู้ แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย 
ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
มีความตระหนักรู้ต่อการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภัยในระดับที่แตกต่างกัน  
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ปารวีร์ บุษบาศรี (2555) ได้ศึกษาความตระหนักรู้และทัศนคติของผู้บริหารและพนักงานต่อ
การประชาสัมพันธ์ภายในของบริษัทจัดการและพัฒนาทรัพยากรน้ าภาคตะวันออก จ ากัด (มหาชน) 
ศึกษาจากกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้บริหารและพนักงาน จ านวน 149 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าที (t-value) และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติของผู้บริหารและ
พนักงานต่อการประชาสัมพันธ์ภายในผ่านเครื่องมือการประชาสัมพันธ์ทั้ง 7 ประเภทของบริษัท 
จัดการและพัฒนาทรพัยากรน้ าภาคตะวันออก จ ากัด (มหาชน) ในภาพรวมอยู่ในระดับที่ ดีีโดยมี
ทัศนคติที่ดีต่อเว็บเมลมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ บอร์ดประชาสัมพันธ์ 

ศศิธร อินตุ่น (2556) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา CI 2301 หลักการจัดการ
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้การวิจัยเป็นฐาน วิชาหลักการจัดการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 78 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน แบบสะท้อนคิดของนักศึกษา แบบบันทึก
การซ่อมเสริม แบบประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน คู่มือการ
จัดการเรียนรู้  และชุดกิจกรรมฝึกปฏิบัติ สถิติที่ใช้ประกอบด้วย ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา หลักการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน พบว่า 
คะแนนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักศึกษาส่วน
ใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานในเชิงบวกระดับสูง คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 

ศิริชัย เพชรรักษ์ (2559) ท าการศึกษาการพัฒนาผู้ เรียนจากประสบการณ์จริงโดยใช้
กระบวนการวิจัยเป็นฐาน รายวิชา ปท 2209202 เศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่น กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี สาขาการปกครองท้องถิ่น คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เทพสตรีที่ศึกษารายวิชา ปท 2209202 เศรษฐกิจชุมชนท้องถิ่น ภาคการศึกษาท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 
2558 จ านวน 104 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตการณ์เรียน 
นักศึกษาเข้าชั้นเรียนอย่างสม่ าเสมอ นักศึกษามีความตั้งใจ มีความสนใจ มีความกระตือรือร้ น 
ในการเรียน นักศึกษาให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะการท างานกลุ่ม  
2) ผลการวิเคราะห์จากบันทึกทางการเรียน นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัยอย่างดี 
และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลภาคสนามได้ 3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
จากคะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนพบว่า ในการสอบปลายภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2558 จากการลงทะเบียน 104 คน สอบผ่านทุกคน 

ศึกษา เรืองด า (2560) ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญา
ศึกษา การโค้ช และระบบพ่ีเลี้ยงและการวิจัยเป็นฐานที่มีต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน และ
การพัฒนาสมรรถนะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 5 ปฏิบัติงานวิชาชีพครูในสถานศึกษา ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 12 คน วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอนการวิเคราะห์ประเด็นส าคัญตามวัตถุประสงค์ 
โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) ร่วมกับวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
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Method) ผลการวิจัยพบว่า ผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษาการโค้ชและ
ระบบพ่ีเลี้ยง และการวิจัยเป็นฐานที่มีผลต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของนักศึกษาครู
สาขาวิชาภาษาไทยมี 6 ด้าน ได้แก่ ทัศนคติที่มีต่อผู้เรียน การเตรียมการสอน การจัดการเรียนการ
สอน การใช้สื่อ และแหล่งเรียนรู้ ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน และการวัด
และประเมินผล ผลการจัดการเรียนรู้ โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา การโค้ชและระบบพ่ี
เลี้ยง และการวิจัยเป็นฐานมีผลต่อการพัฒนาสมรรถนะการสอนของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาไทย 
พบว่ามี 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการก าหนดจุดประสงค์ ด้านการออกแบบการเรียนการสอน ด้านการวัด
และประเมินผล และด้านการใช้สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เมื่อพิจารณาผลการประเมินจากการนิเทศติดตามผล
ครั้งที่ 1 มีคุณภาพในระดับปานกลาง และครั้งที่ 2 มีคุณภาพในระดับดีมาก 

Wolfson and John (1997) ได้น าเสนอผลการศึกษาโครงการการใช้การจัดการสารสนเทศ
เพ่ือการรับใช้ในชุมชน ในปีที่ 3 โดยที่มีนักเรียนเกรด 11 และเกรด 12 เข้าร่วมในโครงการจ านวน 23 
คน ในวิชาการจัดการสารสนเทศ (Information Management Technology Classroom: IMTC) 
วิธีการเรียนการสอนจะมีการพบกันสามคาบต่อสัปดาห์ คาบละหนึ่งชั่วโมง 15 นาที ในห้อง
คอมพิวเตอร์ ที่มีคอมพิวเตอร์ 24 เครื่อง และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง เช่น เครื่องพิมพ์ โมเด็มสื่อสาร 
โทรศัพท์ และการเชื่อมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ตและการฝึกท างานจริงในองค์กรที่ต้องการ 
การพัฒนาการจัดการเทคโนโลยี ทั้งในโรงเรียนและชุมชน โดยที่นักเรียนจะอยู่ในโครงการนี้ตลอด 
ปีการศึกษา จะมีครูรับผิดชอบ 2 คน คนละช่วงเวลา และมีครูที่เป็นที่ปรึกษาเกี่ยวกับการท าเว็บเพจ 
2 คน ในการศึกษาใช้วิธีการเชิงคุณลักษณะ โดยการสังเกต การสัมภาษณ์ การวิจัยเอกสาร และการ
ส ารวจด้วยวาจา จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการทุกคน โดยที่ผู้ท าการศึกษาคนหนึ่งจะเยี่ยม 
ชั้นเรียน 15 ครั้ง ตลอด 1 ปี พร้อมกับการสังเกต พูดคุย มีส่วนร่วมในชั้นเรียน และเข้าร่วมในการ
อภิปราย นอกนั้นจะมีการเยี่ยมสถานที่และสัมภาษณ์ผู้ที่รับผิดชอบในสถานที่ที่นักเรียนไปท ากิจกรรม 
ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนที่เข้าร่วมในโครงการเห็นว่า โครงการนี้เป็นชุมชนปฏิบัติการจริง และมี
ความเห็นว่าเขาเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชนด้วยแนวคิดที่ต่างไปจากเดิม คือ เปิดกว้างขึ้น ยอมรับผู้อ่ืน
มากขึ้น สนใจผู้อ่ืนมากขึ้น จากการเก็บข้อมูลพบว่านักเรียนหลายคนมีการพัฒนาขึ้นในด้านความ
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง การพัฒนาตนเอง มีความมั่นใจมากขึ้น และเรียนรู้มากขึ้น  
มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีมากขึ้น โดยที่นักเรียนเรียนรู้จากห้องทดลอง และออกไป
ปฏิบัติการในสถานที่ที่นักเรียนไปท ากิจกรรมการรับใช้สังคม เช่น การสร้างเว็บเพจให้กับสถาบันนั้น 
2) บทบาทของครูและผู้เชี่ยวชาญมีส่วนส าคัญในการท าให้การเรียนรู้ในโครงการนี้ส าเร็จ และท าให้
เกิดสถานการณก์ารเรียนรู้ที่ส่งเสริมความเป็นหนึ่งเดียวของชุมชน ความรับผิดชอบส่วนบุคคลและการ
อุทิศตนให้กับสังคม 

Terry (2000) ได้ท าการศึกษาเรื่อง กรณีศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมของ
วัยรุ่นที่มีความสามารถพิเศษกับชุมชน เป็นการศึกษาการรับรู้ของวัยรุ่นจ านวน 28 คน ที่เข้าไปมีส่วน
ร่วมในโครงการรับใช้สังคม ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1998 – 2000 การรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม  
การสัมภาษณ์ การสังเกต และการวิเคราะห์เอกสาร พบว่า การร่วมในโครงการการเรียนรู้ด้วยการรับ
ใช้สังคมท าให้นักเรียนมีโอกาสเติบโตในด้านสติปัญญา ด้านบุคคล ความริเริ่ม และด้านสังคม มีความ
ตระหนักรู้และความรับผิดชอบต่อความเป็นพลเมืองดี 
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การศึกษาความตระหนักรู้มีการใช้เครื่องมือวัดเป็น
แบบสอบถาม แบบวัดความตระหนักรู้มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานใช้แบบสังเกตการณ์เรียน การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ
ร่วมกับเชิงปริมาณ ผลการวิจัยจากงานวิจัยด้านการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
จริง ยอมรับผู้อ่ืนมากขึ้น ผู้เรียนเติบโตด้านสติปัญญา มีความคิดริเริ่มและมีความตระหนักรู้และความ
รับผิดชอบต่อความเป็นพลเมืองดี 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

ภำพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัย 
และชุมชนเป็นฐำน 

ควำมตระหนักรู้กำรวิจัย 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยนี้ก าหนดวัตถุประสงค์ไว้เพ่ือพัฒนาความตระหนักรู้ และทดสอบความตระหนักรู้การ
วิจัยของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการ
วิจัยและชุมชนเป็นฐาน โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัยตามประเด็นต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

1. ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
4. สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลข้อมูล

ประชำกร/กลุ่มเป้ำหมำย 

 นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา การวิจัย
เบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
18 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน
1.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน ตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้โดยชุมชนเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้  
เพ่ือส่งเสริมความตระหนักรู้ปลูกฝังค่านิยมตามแนวคิดของบลูม (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2555; พวงผกา 
ปวีณบ าเพ็ญ, 2560; ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์, 2557; ทิศนา แขมมณ,ี 2553) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนคือ  

ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมเรียนรู้เนื้อหาจากการวิจัย ผู้สอนน าผลวิจัย หรือเรียน
เนื้อหาในศาสตร์ ให้ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหา และได้ฝึกการวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ในการ
สร้างการรับรู้ค่านิยม จัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้กระบวนการวิจัย 
ความส าคัญและการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการรู้ตัว การเต็มใจรับรู้ 
การควบคุมการรับรู้ 

ขั้นที่ 2 กลยุทธ์การเรียนรู้ เลือกใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัย 
ใช้ปัญหาจากชุมชนเป็นฐาน และใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการด าเนินกิจกรรมและการสื่อสารให้
ผู้เรียนการตอบสนองต่อการด าเนินการวิจัยในชุมชน ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น การสืบเสาะหาความรู้ การสัมภาษณ์พูดคุยกับผู้ที่มีประสบการณ์
การวิจัย กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และความ 
พึงพอใจในการตอบสนอง 



ขั้นที่ 3 ด าเนินการวิจัย ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนท าวิจัย ฝึกปฏิบัติ การลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลวิจัยในชุมชน การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เป็นการส่งเสริมการเห็นคุณค่า
ของการวิจัย การได้เล็งเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอ่ืนเมื่อด าเนินการวิจัย ผู้สอนกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการยอมรับในคุณค่านั้น การชื่นชอบและผูกพันในคุณค่านั้น 

ขั้นที่ 4 สู่การสะท้อนคิด การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดผ่านประสบการณ์ที่มีผล
ต่ออารมณ์และความรู้สึก ความตระหนักรู้การวิจัย ช่วยให้เกิดการเรียนรู้และการค้นพบตนเอง 
เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่น าไปสู่การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิธีการเขียนบันทึกการสะท้อนคิด 
การสอบถาม การสัมภาษณ์ ประเมินผลการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องโดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้  
ในการด าเนินการวิจัย ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการวิจัยและเกิดเจตคติที่ดีต่อการวิจัย เป็นการส่งเสริม
การจัดระบบความตระหนักรู้การวิจัย 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลการเรียนรู้ ประเมินผลการจัดกิจกรรมของกระบวนการวิจัย 
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน ประเมิน
จากการปฏิบัติงานการวิจัย การสังเกตพฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ์ ภาระงานที่ได้รับ
มอบหมาย และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตนที่สะท้อน
ความตระหนักรู้การวิจัยอย่างสม่ าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัติและให้ข้อมูลป้อนกลับและการ
เสริมแรงเป็นระยะ ๆ ผู้สอนต้องกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมการมีหลักยึดในการตัดสินใจ การปฏิบัติตาม
หลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย 

1.2 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) พิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามและวัตถุประสงค์ หรือ IOC (Index of Item 
Objective Congruence) โดยค่า IOC เท่ากับ 1 ในแต่ละขั้นตอน ท าการปรับปรุงแก้ไขรายละเอียด
ให้ถูกต้อง เหมาะสมตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ อาทิ กิจกรรมที่ด าเนินการสอดคล้องกับ
เครื่องมือที่ใช้วัด 

1.3 น าแผนไปจัดกิจกรรมตามแผนเพ่ือเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 
2. แบบสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนัก

รู้การวิจัย โดยลักษณะแบบสังเกตเป็นแบบตรวจรายการ และเติมข้อความเกี่ยวกับพฤติกรรมตาม
กรอบการด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 5 ขั้นตอน 
น าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา และความสอดคล้องของ
รายการข้อพิจารณากับกรอบการด าเนินกิจกรรม โดยข้อเสนอแนะแบบสังเกตพฤติกรรมสามารถ
ประเมินความถี่ในการแสดงออกของผู้เรียนได้ พฤติกรรมความรับผิดชอบควรเป็นพฤติกรรมการ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท าวิจัย ท าการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง เหมาะสมตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จึงน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 

3. แบบสอบถามความตระหนักรู้การวิจัย ด าเนินการสร้างโดยมีลักษณะพฤติกรรมความ
ตระหนักรู้การวิจัยตามกรอบแนวคิดของบลูม (ทิศนา แขมมณี , 2553) คือ การรับรู้ การตอบสนอง 
การเห็นคุณค่า การจัดระบบ และการสร้างลักษณะนิสัย มีระดับการพฤติกรรม 5 ระดับคือ ทุกครั้ง 
เป็นประจ า บางครั้ง นาน ๆ ครั้ง และไม่เคย น าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความ
ตรงของเนื้อหา (Content Validity) พิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถาม และวัตถุประสงค์ หรือ 
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IOC ( Index of Item Objective Congruence) ค่า IOC รายข้ออยู่ ระหว่าง 0.66 – 1.00 โดย 
มีข้อเสนอแนะในภาพรวมคือ 

3.1 นิยามของ “การรับรู้วิจัยควรเป็นการตรวจสอบนักศึกษาว่าคืออะไร ส าคัญอย่างไร  
มีก่ีประเภท มีกระบวนการกว้าง ๆ อย่างไร 

3.2 การตอบสนองต่อการวิจัย สามารถอธิบายขั้นตอนการท างานวิจัยกับชุมชนอย่าง 
ง่าย ๆ สามารถอธิบายปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาการท างานวิจัยแก่ชุมชน 

3.3 การเห็นคุณค่าของการวิจัย ควรเป็นความภูมิใจ ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย 
ถูกน าไปใช้แก้ปัญหาให้กับชุมชนได้จริง 

3.4 การจัดระบบคุณค่าของการวิจัยควรเป็นสิ่งที่นักศึกษาเรียนรู้จากการท างานวิจัย 
มีคุณค่าต่อนักศึกษาอย่างไร 

3.5 การสร้างลักษณะนิสัยต่อการวิจัยควรเป็นการตรวจสอบว่า สนใจท าวิจัยเพ่ิมเติม
หรือไม่ มีการน าการกระบวนการวิจัยไปปรับใช้กับวิชาอ่ืน ๆ ตั้งเป้าหมายในการพัฒนาตนเองด้านการ
ท าวิจัยอย่างไร 

หลังจากนั้นคณะผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง เหมาะสมตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วจึงน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน สร้างตาม
กรอบของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ในประเด็น วัตถุประสงค์
ของการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดประเมินผลการเรียนการสอน คุณลักษระของ
อาจารย์ผู้สอน และคุณลักษณะของผู้เรียนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ มีระดับความพึงพอใจ 6 ระดับ
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด และไม่พึงพอใจ น าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) พิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามและ
วัตถปุระสงค์ หรือ IOC (Index of Item Objective Congruence) โดยค่า IOC รายข้อทุกข้อเท่ากับ 
1.00 ท าการปรับปรุงแก้ไขภาษาให้ถูกต้อง เหมาะสมตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จึงน าไปเก็บ
ข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 
 
วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
1. คณะผู้วิจัยด าเนินการก ากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานโดยก่อน

เรียนผู้เรียนท าแบบสอบถามความตระหนักรู้การวิจัย 
2. เก็บรวบรวมข้อมูลขณะด าเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็น

ฐานด้วยแบบสังเกต 
3. ระหว่างด าเนินการจัดการเรียนการสอนเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณจากแบบ

สังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักรู้การวิจัย 
4. เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วผู้เรียนจะท าแบบสอบถามความตระหนักรู้

การวิจัยและแบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 
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สถิติทีใ่ช้วิเครำะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน และค่าร้อยละ
พัฒนาการความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมาย 

2. วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกต และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลและกำรแปลผลข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณค่าสถิติต่าง ๆ มีรายละเอียด
ดังนี้ 

1. ความตระหนักรู้การวิจัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน วิเคราะห์
จากการประมวลข้อมูลการบันทึกพฤติกรรมของผู้ เรียนด้วยวิธีการสังเกต และน าเสนอผลการ
วิเคราะห์เป็นความเรียง 

2. ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน และ
น าเสนอผลการวิเคราะห์เป็นตารางประกอบการบรรยาย โดยใช้เกณฑ์แปลผล 5 ระดับ ตามเกณฑ์
มาตรฐานที่ใช้ค่าเฉลี่ยกลาง (Mid-point) ดังนี้ (กรนภา วัชระธ ารงกุล, 2552)  

ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 3.51 – 4.00 หมายถึง มีความตระหนักรู้ทุกครั้ง 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความตระหนักรู้เป็นประจ า 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความตระหนักรู้บางครั้ง 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 0.51 – 1.50 หมายถึง มีความตระหนักรู้นาน ๆ ครั้ง 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 0.00 – 0.50 หมายถึง ไม่มีความตระหนักรู้เลย 

3. ความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน วิเคราะห์ผลโดยอาศัยการแจก
แจงความถี่ (Frequency) การหาค่าร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์เป็นตารางประกอบการบรรยาย ซึ่งใช้เกณฑ์แปลผล 5 
ระดับ ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ใช้ค่าเฉลี่ยกลาง (Mid-point) ดังนี้  

ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
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บทที่ 4 
ผลกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์
และสารสนเทศศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1) พัฒนาความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 2) ทดสอบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และ
สารสนเทศศาสตร์ ผลการวิจัยได้น าเสนอตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

ควำมตระหนักรู้กำรวิจัยโดยใช้กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 

1. กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน
คณะผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชน

เป็นฐาน ซึ่งกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต รายวิชา การวิจัยเบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน เป็นระยะเวลา 15 สัปดาห์ มีรายละเอียดคือ 1) เตรียมความพร้อมเรียนรู้
เนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธ์การเรียนรู้ 3) ด าเนินการวิจัย 4) สู่การสะท้อนคิด 5) ประเมินผลการ
เรียนรู้ ซึ่งรายละเอียดการก าหนดการเรียนดังกล่าวได้น าเสนอดังภาพที่ 4.1 



 
 

ภำพที่ 4.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
  

- ผู้เรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดผ่านประสบการณ์ที่มีผลต่ออารมณ์และความรู้สึก  
ความตระหนักรู้การวิจยั 

- ผู้สอนกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนและการค้นพบตนเองให้เห็นข้อมูลเชิงประจกัษ์ที่น าไปสู่
การคิดอย่างมีวจิารณญาณ โดยวธิีการเขียนบันทึกการสะท้อนคิด การสอบถาม การ
สัมภาษณ์ ประเมินผลการจัดการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องโดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ในการ
ด าเนินการวิจยั ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการวิจัยและเกิดเจตคติที่ดีต่อการวจิัย เป็นการส่งเสริม
การจัดระบบความตระหนกัการวิจัย 

ขั้นที่ 4 
สู่กำรสะท้อนคิด 

- ผู้สอนประเมินผลการจัดกิจกรรมของกระบวนการวิจยัของผู้เรียน ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลโดยมีการประเมินก่อนเรยีน ระหว่างเรียนและหลังเรียน ประเมินจากการ
ปฏิบัติงานการวิจยั การสังเกตพฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ์ ภาระงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

- ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบตัิตนที่
สะท้อนความตระหนกัรู้การวิจัยอยา่งสม่ าเสมอโดยติดตามผลการปฏิบัตแิละใหข้้อมูล
ป้อนกลับและการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ 

- ผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรมการมีหลักยึดในการตัดสินใจ การปฏิบัติตามหลักยึดนั้น 
จนเป็นนิสัย 

ขั้นที่ 5 
ประเมินผลกำรเรยีนรู้ 

 

- ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาจากการวิจัย ผู้สอนน าผลวิจัย หรือเรียนเน้ือหาในศาสตร์ ให้ผู้เรียน
เรียนรู้เนื้อหาในศาสตร์ และได้ฝึกการวิเคราะห์ปัญหา 

- ผู้เรียนเรียนรู้ปัญหาโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ในการสร้างการรับรู้ค่านิยม 
- ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้กระบวนการวิจัย ความส าคัญ

และการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 
- ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการรู้ตัวการเต็มใจรับรู้ การควบคุมการรับรู้ 

ขั้นที่ 1  
เตรียมควำมพร้อมเรียนรู ้

- ผู้สอนเลือกใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจยั ใช้ปัญหาจากชุมชนเป็นฐาน และใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมกบัการด าเนินกิจกรรมและการสื่อสาร ให้ผู้เรียนการตอบสนองต่อ 
การด าเนินการวิจัยในชุมชน 

- ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น การสืบเสาะ
หาความรู้ การสัมภาษณ์พูดคุยกับผู้ที่มปีระสบการณ์การวิจยั กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม
การยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และความพึงพอใจในการตอบสนอง 

ขั้นที่ 2 
กลยุทธ์กำรเรยีนรู ้

- ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนท าวิจยั ฝึกปฏิบตัิ การลงพื้นที่เก็บข้อมูลวิจยัในชุมชนการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เป็นการส่งเสริมการเห็นคุณค่าของการวิจัย การได้เล็งเห็น
ประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอื่นเมื่อด าเนินการวจิัย 

- ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการยอมรับในคุณค่านั้น การชื่นชอบและผกูพัน 
ในคุณค่านั้น 

 

ขั้นที่ 3 
ด ำเนินกำรวิจัย 
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2. ผลกำรสังเกตกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 
การสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักรู้

การวิจัย ใช้แบบสังเกตเป็นแบบตรวจรายการ และเติมข้อความเกี่ยวกับพฤติกรรมตามกรอบการ
ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน มีคุณลักษณะ/พฤติกรรม
บ่งชี้ 8 ด้าน คือ การรับรู้การวิจัย การตอบสนองการวิจัย พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความ
เชื่อมั่นในตนเองและความเคารพผู้อ่ืน ความสนใจใฝ่รู้ ความรักสามัคคี ความร่วมมือ และผลสัมฤทธิ์
การด าเนินการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน รายละเอียดดังตารางที่ 4.1
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ควำมตระหนักรู้กำรวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน  
  

1. ควำมตระหนักรู้กำรวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียน 
คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน โดยด าเนิน

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนเป็นเวลา 15 สัปดาห์ แล้วท าการประเมินความตระหนักรู้การวิจัย
ก่อนเรียนและหลังเรียน มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.2 
 
ตำรำงท่ี 4.2 ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 

รำยกำรประเมิน 
ก่อนกำรทดลอง หลังกำรทดลอง 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

ควำมเข้ำใจกำรรับรู้กำรวิจัย 2.15 0.41 บำงครั้ง 3.51 0.44 ทุกคร้ัง 
1. นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับ
กิจกรรมด้านการวิจัย 

2.00 0.84 บางครั้ง 3.39 0.77 เป็นประจ า 

2. นักศึกษาตระหนักว่า
กระบวนการวิจัยอาศัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

2.22 
 

0.94 
 

บางครั้ง 
 

3.44 
 

0.85 
 

เป็นประจ า 
 

3. เพื่อความถูกต้องของผลการวิจัย
นักศึกษามีการตรวจสอบข้อมูล 
แหล่งสารสนเทศที่นา่เชื่อถือในการ
ด าเนินการวิจยั 

2.33 
 

0.84 
 

บางครั้ง 
 

3.83 
 

1.09 
 

ทุกคร้ัง 
 

4. นักศึกษารับรู้ว่าการด าเนนิงาน
วิจัยจะต้องเป็นประโยชน์แก่
กลุ่มเป้าหมายเมื่อด าเนินการแลว้
เสร็จ 

2.44 
 

0.78 
 

บางครั้ง 
 

3.89 
 

0.83 
 

ทุกคร้ัง 
 

5. นักศึกษาตระหนักว่าการ
ด าเนินการวิจยัสามารถแก้ปัญหา
แก่ชุมชนหรือสังคมได ้

2.00 
 

0.68 
 

บางครั้ง 
 

3.39 
 

0.91 
 

เป็นประจ า 
 

6. นักศึกษารับรู้ว่ากระบวนวิจัย
ต้องค้นคว้าหาข้อเท็จจริงและขอ้
คัดค้านไปพร้อมกัน 

2.00 
 

0.68 
 

บางครั้ง 
 

3.17 
 

0.78 
 

เป็นประจ า 
 

7. นักศึกษาให้ความส าคัญในการ
วางแผนงานอย่างมีจดุมุ่งหมาย
แน่นอนเพื่อด าเนนิการวิจัย 

2.11 0.83 บางครั้ง 3.50 0.85 เป็นประจ า 

กำรตอบสนองต่อกำรวิจัย 2.05 0.61 บำงครั้ง 3.69 0.69 ทุกคร้ัง 
8. นักศึกษาสามารถแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองเพื่อด าเนินการวิจัยใน
ชุมชนหรือรับใช้สงัคม 

2.17 
 

0.78 
 

บางครั้ง 
 

3.98 
 

0.84 
 

ทุกคร้ัง 
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ตำรำงท่ี 4.2 ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ก่อนกำรทดลอง หลังกำรทดลอง 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

9. นักศึกษาได้ลงพืน้ที่ในการน า
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมเพื่อก าหนด
ปัญหาวิจัยและก าหนดหัวข้อวิจยั 

1.83 
 

0.92 
 

บางครั้ง 
 

3.72 
 

1.12 
 

ทุกคร้ัง 
 

10. นักศึกษาสืบเสาะหาความรู ้มี
การเรียนรู้ กระบวนการวิจัย และ
ผลการวิจัยเพื่อศึกษาปัญหาใน
ชุมชนหรือแก้ปัญหาสังคม 

1.89 
 

0.67 
 

บางครั้ง 
 

3.72 1.01 
 

ทุกคร้ัง 
 

11. นักศึกษาเลือกเทคนิควิธี สื่อ 
เทคโนโลยีเพื่อใช้ในการด าเนนิการ
วิจัยที่เหมาะสมกับชุมชน 

2.33 
 

0.97 
 

บางครั้ง 
 

3.56 
 

0.85 
 

ทุกคร้ัง 
 

12. นักศึกษามีกระบวนการให้
ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ด าเนินงาน เช่น วางแผน ก าหนด
แผนงาน ปฏทิินด าเนินงาน 
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลร่วมกัน 

1.89 
 

0.96 
 

บางครั้ง 
 

3.50 
 

0.98 
 

เป็นประจ า 
 

13. นักศึกษาตระหนักถึง
ความส าคัญและประโยชน์การ
เรียนรู้ร่วมกับชุมชนในการด าเนนิ
วิจัยร่วมกัน 

2.22 0.73 บางครั้ง 
 

3.67 0.90 ทุกครั้ง 
 

กำรเห็นคุณค่ำกำรวิจัย 2.01 0.71 บำงครั้ง 3.50 0.69 เป็นประจ ำ 
14. นักศึกษาได้ลงมือปฏบิัติด้วย
การลงพื้นที่เก็บข้อมูลวิจัยเพื่อให้ได้
ค าตอบจากโจทย์วิจัย 

2.11 1.07 บางครั้ง 3.67 1.08 ทุกคร้ัง 

15. นักศึกษามีการตรวจสอบข้อมูล
ปฐมภูมิทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ 

1.83 0.78 บางครั้ง 3.50 0.85 เป็นประจ า 

16. นักศึกษามีการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

1.72 0.75 บางครั้ง 3.44 0.78 เป็นประจ า 

17. ผลงานวิจยัของกลุ่มนักศึกษา
สามารถแก้ปัญหาชุมชนได้จริง 

1.89 0.90 บางครั้ง 3.28 0.95 เป็นประจ า 

18. นักศึกษาเห็นคุณค่าของการ
วิจัยว่าเปน็ประโยชน์แก่
กลุ่มเป้าหมาย 

2.39 0.91 บางครั้ง 3.72 0.95 ทุกคร้ัง 
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ตำรำงท่ี 4.2 ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ก่อนกำรทดลอง หลังกำรทดลอง 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

19. นักศึกษามีความชื่นชอบและพึง
พอใจในผลงานวิจัยทีไ่ด้ด าเนินการ
ร่วมกับชุมชน 

2.11 0.83 บางครั้ง 3.39 0.85 เป็นประจ า 

กำรจัดระบบคุณค่ำกำรวิจัย 2.14 0.66 บำงครั้ง 3.50 0.61 เป็นประจ ำ 
20. นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์
สังเคราะห์ได้ผา่นประสบการณก์าร
ท าวิจัย 

2.11 0.67 บางครั้ง 3.50 0.85 เป็นประจ า 

21. นักศึกษาตระหนักรู้การวิจัย
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์การท าวจิัย 

2.17 0.85 บางครั้ง 3.56 0.98 ทุกคร้ัง 

22. การด าเนินการวิจัยไดผ้ลงาน
เชิงประจักษ์ทีส่่งผลต่อนักศึกษาใน
การคิดเชิงวิพากษ ์

1.83 0.70 บางครั้ง 3.11 0.67 เป็นประจ า 

23. กลุ่มของนักศึกษามีการ
เสริมแรงซึ่งกันและกันเพื่อเป็นหลัก
ยึดในการด าเนนิการวิจัยร่วมกัน 

2.28 0.95 บางครั้ง 3.94 0.80 ทุกคร้ัง 

24. นักศึกษาสามารถสะท้อน
ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยได้ 

2.28 0.82 บางครั้ง 3.50 0.85 เป็นประจ า 

25. นักศึกษาเห็นคุณค่าของการ
วิจัยเชิงประจักษ์ในการรับผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม 

2.11 0.75 บางครั้ง 3.44 0.94 เป็นประจ า 

26. นักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการ
ด าเนินการวิจยัเพื่อรับใช้สังคม 

2.22 0.94 บางครั้ง 3.50 0.98 เป็นประจ า 

กำรสร้ำงลักษณะนิสัยต่อกำรวิจัย 2.26 0.60 บำงครั้ง 3.60 0.68 ทุกคร้ัง 
27. นักศึกษามีหลักยึดในการเรียน 
การด าเนินชีวิตโดยใช้กระบวนการ 
วิจัยเป็นฐาน 

2.11 0.67 บางครั้ง 3.39 0.68 เป็นประจ า 

28. นักศึกษามีความเข้าใจศาสตร์
ทางบรรณารักษศาสตร์และ
สารสนเทศศาสตร์มากขึ้นจากการ
วิจัยและสามารถปรบัใช้การวิจยัใน
รายวิชาอ่ืน ๆ 

2.33 0.76 บางครั้ง 3.72 0.82 ทุกคร้ัง 
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ตำรำงท่ี 4.2 ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง (ต่อ) 
รำยกำรประเมิน ก่อนกำรทดลอง หลังกำรทดลอง 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

μ σ ควำมตระหนักรู้ 
กำรวิจัย 

29. นักศึกษามีทักษะการปฏิบัต ิ
งานร่วมกันจากทักษะกระบวนการ 
วิจัย 

2.39 1.03 บางครั้ง 3.78 0.87 ทุกคร้ัง 

30. นักศึกษาสามารถพัฒนา
กระบวนการคิดและสามารถสรา้ง
เจตคติที่ดีต่อการด าเนินการวิจยั 

2.28 0.82 บางครั้ง 3.50 0.78 เป็นประจ า 

31. จากการด านเนินการวิจัย
นักศึกษาสามารถน าผลการวิจยัไป
ใช้ประโยชนไ์ด้ทั้งเชิงวิชาการและ
เชิงสาธารณะประโยชน์ 

2.22 0.73 บางครั้ง 3.61 0.85 ทุกคร้ัง 

ภำพรวม 2.12 0.52 บำงครั้ง 3.55 0.51 ทุกคร้ัง 
*p< 0.05 

จากตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะห์ภาพรวมความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
กลุ่มทดลอง ก่อนการทดลองพบว่าความตระหนักรู้การวิ จัยโดยภาพรวมกลุ่มเป้าหมายมีความ
ตระหนักรู้การวิจัยบางครั้ง (μ = 2.12, σ = 0.52) เมื่อท าการประเมินหลังการทดลองความตระหนัก
รู้การวิจัยทุกครั้ง (μ = 3.55, σ = 0.51) เมื่อแยกเป็นรายด้าน ด้านที่มีระดับความตระหนักรู้การวิจัย
ทุกครั้ง คือ การตอบสนองต่อการวิจัย (μ = 3.69, S.D. = 0.69) การสร้างลักษณะนิสัยต่อการวิจัย 
(μ = 3.60, σ = 0.68) และความเข้าใจการรับรู้การวิจัย (μ = 3.51, σ = 0.44) ตามล าดับ ส่วนการ
จัดระบบคุณค่าการวิจัย (μ = 3.50, σ = 0.61) และการเห็นคุณค่าการวิจัย (μ = 3.50, σ = 0.69) 
ความตระหนักรู้การวิจัยเป็นประจ า เปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนและหลังการทดลอง 
มีความแตกต่างกันโดยมีพัฒนาการความตระหนักรู้การวิจัยสูงขึ้นทั้งในภาพรวมและทุกด้านเมื่อท า
การเปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคล มีรายละเอียดดังภาพที่ 4.2 
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ภำพที่ 4.2 เปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคล 
 
จากภาพที่ 4.2 เปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคลพบว่า

ผู้เรียนทุกคนมีพัฒนาการความตระหนักรู้การวิจัยสูงขึ้น โดยภาพรวมพัฒนาการความตระหนักรู้  
การวิจัย สูงขึ้นร้อยละ 28.70 
 
ควำมพึงพอใจกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 

 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานโดยด าเนินกิจกรรมการ

จัดการเรียนการสอนเป็นเวลา 15 สัปดาห์ แล้วท าการศึกษาความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและ
ชุมชนเป็นฐานด้วยแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.3 
 
ตำรำงท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 

รำยกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจ 

μ σ ระดับ 
ควำมพึงพอใจ 

ทักษะในกำรสอนของอำจำรย์ผู้สอน 
1. ผู้สอนมีการชี้แจงวัตถปุระสงค์ขอบเขตการเรียนวิชานี้ตลอดจน
หลักเกณฑ์การวัดผลตามแนวการสอนอย่างชัดเจน 

3.47 0.90 ปานกลาง 

2. ผู้สอนมีการแนะน าหนังสือแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติม และเทคโนโลยี
สิ่งอ านวยความสะดวกนอกเหนือจากต าราหรือเอกสาร
ประกอบการสอนที่ใช้อยู ่   

3.37 0.96 ปานกลาง 

คะแนนความตระหนักรู้การวิจยั 

μ  หลังเรียน = 3.55 

 

μ  ก่อนเรียน = 2.12 

 

 

พัฒนาการความตระหนักรู ้
การวิจัย ร้อยละ 28.70 

ผู้เรยีนรายบคุคล  
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ตำรำงท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจ 

μ σ ระดับ 
ควำมพึงพอใจ 

3. ผู้สอนเข้าสอนตรงเวลาและใช้เวลาทีส่อนเป็นไปตามแผนที่
ก าหนดให้ 

4.11 0.66 มาก 

4. ผู้สอนมีความตั้งใจสอนและเข้าสอนโดยสม่ าเสมอ 3.74 0.73 มาก 
5. ผู้สอนได้จัดเตรียมวิธีการที่กอ่ให้เกิดกิจกรรมกลุ่ม ก่อให้เกิด
ความคิดในเชิงสรา้งสรรค์เพื่อแก้ปัญหาแก่ชุมชน มีเทคนิคการสอน
ที่สร้างแรงจูงใจท าให้นักศึกษาเข้าใจง่าย 

3.05 1.03 ปานกลาง 

6. ผู้สอนมีการบรรยายใช้เสียงชดัเจน ถูกต้องและใช้ภาษา
เหมาะสมเข้าใจง่าย สะท้อนความคิดเห็น น าเสนอข้อคิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์ในการปฏิบัตงิาน 

3.32 1.00 ปานกลาง 

7. ผู้สอนมีการตั้งค าถาม ตดิตามการด าเนินโครงการ/กิจกรรมใน
ชุมชนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด และอยากมีสว่นร่วมในการ
ท ากิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ 

3.42 1.07 ปานกลาง 

8. ผู้สอนมีบุคลิกภาพและการแต่งกายที่เหมาะสม 3.95 0.85 มาก 
9. ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นและซักถามทัง้ใน
และนอกห้องเรียนสามารถตอบข้อซักถามหรือปัญหาของนักศึกษา
ได้อย่างชัดเจน 

3.26 1.10 ปานกลาง 

10. ผู้สอนมีการยกย่องชมเชยเมื่อผู้เรียนปฏิบัติงานได้ส าเร็จเป็น
อย่างดีและตรงต่อเวลา และมบีทลงโทษที่เหมาะสมเมื่อผู้เรียน
แสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม 

3.16 1.01 ปานกลาง 

11. ผู้สอนมีการสรุปและวิเคราะห์ผลให้นักศึกษาเกิดแรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้มากข้ึน 

3.21 1.18 ปานกลาง 

รวม 3.46 0.95 ปำนกลำง 
เนื้อหำรำยวิชำและกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
12. เป้าหมายการเรียนรู้มีความเหมาะสมและสอดรับกบักิจกรรม
การเรียนการสอนสามารถพัฒนาผู้เรียนในการด าเนินการวิจัย 

3.21 0.85 ปานกลาง 

13. เนื้อหาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์และแนวการสอนและประยุกต์เข้ากับชุมชน/สังคม
และสิ่งแวดล้อม 

3.42 1.12 ปานกลาง 

14. เนื้อหาวิชามีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและความ
รับผิดชอบต่อสงัคม 

3.05 1.13 ปานกลาง 

15. ภาระงานในกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยใช้การวิจัยและ
ชุมชนเป็นฐานมสี่วนกระตุน้ให้เกิดการอภิปราย แสดงความคิดเห็น 
และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มและชุมชน 

3.11 1.05 ปานกลาง 
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ตำรำงท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจ 

μ σ ระดับ 
ควำมพึงพอใจ 

16. ภาระงานที่จัดให้มีความเหมาะสม นักศึกษาสามารถด าเนนิการ
ได้ตรงต่อเวลา และน าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้องค์
ความรู้แก่ชุมชน 

3.00 1.15 ปานกลาง 

17. กิจกรรมการเรียนการสอนสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้และ
เป็นมิตร ส่งเสริมให้นักศึกษามีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
และการอภิปรายในเชงิสร้างสรรค์ 

3.21 1.18 ปานกลาง 

18. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้เกิดความรู้ ประยุกต์ใช้
องค์ความรู้ที่ได้จากการอภิปรายรวมถึงการสร้างวิธีการคิดด้วย
ตนเองสู่ชุมชน 

3.16 1.01 ปานกลาง 

19. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมการให้ความช่วยเหลือให้มี
ส่วนร่วมในกิจกรรม การเอาใจใส่ซึ่งกันและกนั รวมถึงการส่งขอ้มูล
ที่ส าคัญและเป็นประโยชน์แก่กนัสู่ชุมชน 

3.16 1.12 ปานกลาง 

20. กิจกรรมมีการกระตุ้นให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง มีส่วนร่วม
ในการวางแผน พร้อมแนวทางและแหล่งค้นควา้ที่เปน็ประโยชน์ 

3.47 0.90 ปานกลาง 

21. มีการกระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด การตั้งปัญหา  
การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ในการด าเนินการวิจัยในชุมชน 

3.58 0.90 มาก 

รวม 3.24 1.04 ปำนกลำง 
งำนที่ได้รับมอบหมำยและกำรวัดผล    
22. มีการตรวจงานและชี้แจงขอ้บกพร่องของงานที่ท า 3.95 0.78 มาก 
23. การประเมินคุณภาพของผลงานและระยะเวลาในการด าเนินงาน
มีความเหมาะสม นักศึกษาสามารถปฏิบัติได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3.42 0.90 ปานกลาง 

24. วิธีการประเมินผลมีส่วนท าให้นักศึกษาได้สะท้อนความคิดเห็น 
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ติดต่อสื่อสารกับสมาชิกกลุ่มมากยิ่งขึ้น 

3.79 1.03 มาก 

25. การวัดผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน มีความนา่เชื่อถือ และ 
เป็นธรรมแก่นักศึกษา 

3.58 0.90 มาก 

26. วิธีการประเมินผลมีส่วนท าให้นักศึกษาได้สะท้อนความคิดเห็น 
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ติดต่อสื่อสารกับสมาชิกกลุ่มมากยิ่งขึ้น 

3.74 1.05 มาก 

รวม 3.69 0.93 มำก 
ทวนสอบผลกำรเรียนรู้ต่อกำรเรียนรำยวิชำนี้ 
27. นักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรมเพิ่มมากข้ึนอาทิ ความตรงตอ่
เวลา ความเคารพผู้อื่น มวีินัย ความตระหนักรู้ถึงทรัพย์สนิทาง
ปัญญา และความรบัผิดชอบต่อตนเองและสังคม เปน็ต้น 

3.58 0.90 มาก 

28. นักศึกษาได้รับความรู้จากรายวิชานี้เพิ่มมากข้ึน และเสริมสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้จากทักษะปฏิบตัิ 

3.42 1.12 ปานกลาง 
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ตำรำงท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจ 

μ σ ระดับ 
ควำมพึงพอใจ 

29. นักศกึษาสามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ได้ และสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานได้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ 

3.53 1.02 มาก 

30. นักศึกษาสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ การท ากิจกรรมกลุ่มท า
ให้นักศึกษามีความไว้วางใจกัน มีการช่วยเหลือกัน มีความเอาใจใส่
ซึ่งกันและกันมสี่วนช่วยท าให้ด าเนินภาระงานได้ส าเร็จ 

3.84 0.83 มาก 

31. นักศึกษาพัฒนาทักษะการวเิคราะห์ การสื่อสาร และการใช ้IT
เพิ่มข้ึน 

3.53 0.96 มาก 

ผลกำรประเมินรวมทุกด้ำน 3.42 0.98 ปำนกลำง 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้มีระดับปานกลาง (μ = 3.42, σ = 
0.98) เมื่อแยกเป็นรายด้านเรียงล าดับระดับการปฏิบัติจากมากไปน้อยคือ งานที่ได้รับมอบหมายและ
การวัดผล (μ = 3.69, σ = 0.93) คุณลักษณะของอาจารย์ผู้สอน (μ = 3.46, σ = 0.95) และเนื้อหา
รายวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ (μ = 3.24, σ = 1.04) 
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บทที่ 5 
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชา
บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 
2) ทดสอบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานของ
นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศ ศาสตร์  
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา การวิจัยเบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน 

 ตัวแปรที่ใช้ศึกษาได้แก่ ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 
ส่วนตัวแปรตาม คือ ความตระหนักรู้การวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชน
เป็นฐาน 2) แบบสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 3) แบบสอบถามความ
ตระหนักรู้การวิจัย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 

 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (μ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละพัฒนาการความ
ตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ข้อมูลเชิง
คุณภาพจากการสังเกต และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย 

สรุปผลกำรวิจัย 

1. กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน
 คณะผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชน

เป็นฐาน ซึ่งกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต รายวิชาการวิจัยเบื้องต้นทางบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน เป็นระยะเวลา 15 สัปดาห์ มีรายละเอียดคือ 1) เตรียมความพร้อมเรียนรู้
เนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธ์การเรียนรู้ 3) ด าเนินการวิจัย 4) สู่การสะท้อนคิด 5) ประเมินผลการ
เรียนรู้ 

2. ผลกำรสังเกตกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน
การสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักรู้

การวิจัย ใช้แบบสังเกตเป็นแบบตรวจรายการ และเติมข้อความเกี่ยวกับพฤติกรรมตามกรอบการ
ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน มีคุณลักษณะ/พฤติกรรม
บ่งชี้ 8 ด้าน คือ การรับรู้การวิจัย การตอบสนองการวิจัย พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความ
เชื่อมั่นในตนเองและความเคารพผู้อ่ืน ความสนใจใฝ่รู้ ความรักสามัคคี ความร่วมมือ และผลสัมฤทธิ์
การด าเนินการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 



3. ควำมตระหนักรู้กำรวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียน
ภาพรวมความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลองพบว่าความตระหนักรู้

การวิจัยโดยภาพรวมกลุ่มเป้าหมายมีความตระหนักรู้การวิจัยบางครั้ง เมื่อท าการประเมินหลังการ
ทดลองความตระหนักรู้การวิจัยทุกครั้ง เมื่อแยกเป็นรายด้าน ด้านที่มีระดับความตระหนักรู้การวิจัย
ทุกครั้ง คือ การตอบสนองต่อการวิจัย การสร้างลักษณะนิสัยต่อการวิจัย และความเข้าใจการรับรู้การ
วิจัย ตามล าดับ ส่วนการจัดระบบคุณค่าการวิจัย และการเห็นคุณค่าการวิจัย ความตระหนักรู้การวิจัย
เป็นประจ า เมื่อท าการเปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนและหลังการทดลองพบว่า ความ
ตระหนักรู้การวิจัยก่อนและหลังการทดลองมีความแตกต่างกันโดยมีพัฒนาการความตระหนักรู้การ
วิจัยสูงขึ้นท้ังในภาพรวมและทุกด้าน 

 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนและหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมาย
เป็นรายบุคคล พบว่า ความตระหนักรู้การวิจัยของกลุ่มทดลองก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน 
โดยความตระหนักรู้การวิจัยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่าความตระหนักรู้การวิจัยของผู้เรียน
หลังจากเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานสูงขึ้น 

4. ควำมพึงพอใจกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน
 ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้มีระดับปานกลาง เมื่อแยกเป็นรายด้านเรียงล าดับระดับการ

ปฏิบัติจากมากไปน้อยคือ งานที่ได้รับมอบหมายและการวัดผล คุณลักษณะของอาจารย์ผู้สอน และ
เนื้อหารายวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้  

อภิปรำยผล 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมความพร้อมเรียนรู้เนื้อหาจากการวิจัย 2) กลยุทธ์การเรียนรู้ 
3) ด าเนินการวิจัย 4) สู่การสะท้อนคิด 5) ประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1) การเตรียมความพร้อมเรียนรู้ เนื้อหาจากการวิจัย เป็นการด าเนินกิจกรรมใช้
กระบวนการวิจัยพัฒนาผู้ เรียนให้มีความรู้ ในศาสตร์ของตน ทักษะการปฏิบัติงาน ทักษะ
กระบวนการวิจัย สร้างเจตคติที่ดีต่อการวิจัย (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ , 2555) สอดคล้องกับแนวคิดของ
ไพศาล สุวรรณน้อย (2559) ที่ระบุว่าความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ โดยใช้การวิจัยเป็นฐานต้องมี 
ผลการวิจัยที่ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า กระบวนการวิจัย เครื่องมือในการวิจัย และบริบทที่จะพัฒนาผู้เรียน
ให้อยู่ในสภาพแวดล้อมการแสวงหาความรู้โดยใช้การวิจัย ซึ่งในที่นี้ได้ใช้ชุมชนเป็นฐาน โดยผู้เรียนมี
การส ารวจและการเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน รวมทั้งการสร้างความตระหนักรู้และชี้ให้เห็นถึง
ความส าคัญและประโยชน์ของการเรียนรู้ร่วมกับชุมชน (ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์ , 2557) ซึ่งจะเป็นการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการรู้ตัว การเต็มใจรับรู้ การควบคุมการรับรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2562) 
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2) กลยุทธ์การเรียนรู้ได้ใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัย
และชุมชนเป็นฐานจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น  
การสืบเสาะหาความรู้ การสัมภาษณ์พูดคุยกับผู้ที่มีประสบการณ์การวิจัย กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
พฤติกรรมการยินยอมตอบสนอง การเต็มใจตอบสนอง และความพึงพอใจในการตอบสนอง (ศรีวรรณ  
ฉัตรสุริยวงศ,์ 2557; ทิศนา แขมมณ,ี 2562) 

3) ด าเนินการวิจัยส่งเสริมให้ผู้เรียนท าวิจัย ฝึกปฏิบัติ การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลวิจัยในชุมชน
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ สอดคล้องกับแนวคิดรูปแบบการสอนโดยใช้วิจัย 
เป็นฐานของสินธะวา คามดิษฐ์ (2557) และพวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ (2560) ที่ผู้เรียนได้ร่วมกันท า
โครงการวิจัย เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา เรียนรู้หลักการและทฤษฎีสู่การปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะด าเนินการ
วิจัยตั้งแต่เริ่มต้นในการหาหัวข้อวิจัยในชุมชน วิธีด าเนินการ และเสร็จสิ้นการท าวิจัย เป็นการส่งเสริม
การเห็นคุณค่าของการวิจัย การได้เล็งเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคลอ่ืนเมื่อด าเนินการวิจัย
แล้วเสร็จ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2555; ทิศนา แขมมณ,ี 2562) 

4) สู่การสะท้อนคิด ผู้เรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดผ่านประสบการณ์ที่มีผลต่อ
อารมณ์ และความรู้สึก ความตระหนักรู้การวิจัย สอดคล้องกับแนวคิดของ ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์ 
(2557) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนคิดผ่านประสบการณ์จะกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนและการ
ค้นพบตนเองให้เห็นข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีน าไปสู่การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิธีการเขียนบันทึกการ
สะท้อนคิด การสอบถาม การสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นเครื่องมือส าหรับการวัดความตระหนักรู้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ กรนภา วัชระธ ารงกุล (2552) และทิศนา แขมมณี (2562) เพ่ือใช้เครื่องมือประเมินผล
การจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องโดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ในการด าเนินการวิจัย จะส่งผลให้ผู้เรียน
เห็นคุณค่าของการวิจัยและเกิดเจตคติที่ดีต่อการวิจัย ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมการจัดระบบความ
ตระหนักรู้การวิจัย 

5) ประเมินผลการเรียนรู้ ประกอบด้วยการประเมินผลการจัดกิจกรรมของกระบวนการวิจัย
ของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ
หลังเรียน ประเมินจากการปฏิบัติงานการวิจัย การสังเกตพฤติกรรมการสอบถาม การสัมภาษณ์ ภาระ
งานที่ได้รับมอบหมาย สอดคล้องกับการศึกษาของ ศึกษา เรืองด า (2560) ที่ได้ท าการศึกษาผลการ
เรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดจิตปัญญาศึกษา การโค้ช และระบบพี่เลี้ยงและการวิจัยเป็นฐานที่มีผลต่อ
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนและการพัฒนาสมรรถนะการสอนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย 
ผู้สอนมีหน้าที่ในการนิเทศการด าเนินกิจกรรมของผู้เรียน ผลการประเมินการนิเทศติดตามกิจกรรม
ครั้งที่ 1 มีคุณภาพในระดับปานกลาง และครั้งที่ 2 มีคุณภาพในระดับดีมาก 

การสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักรู้
การวิจัย พบผู้เรียนมีคุณลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 8 ด้าน คือ การรับรู้การวิจัย การตอบสนองการวิจัย 
พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองและความเคารพผู้อ่ืน ความสนใจใฝ่รู้ 
ความรักสามัคคี ความร่วมมือ และผลสัมฤทธิ์การด าเนินการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน มีพัฒนาการที่ดี
ขึ้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Terry (2000) ได้ศึกษากรณีศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการรับ
ใช้สังคมของวัยรุ่นที่มีความสามารถพิเศษกับชุมชนพบว่า การร่วมในโครงการการเรียนรู้ด้วยการรับใช้
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สังคมท าให้นักเรียนมีโอกาสเติบโตในด้านสติปัญญา ด้านบุคคล ความคิดริเริ่ม ด้านสังคมส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความตระหนักรู้และความรับผิดชอบต่อความเป็นพลเมืองที่ดี 

2. ความตระหนักรู้การวิจัยก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าภาพรวมความตระหนักรู้การวิจัย
ของกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลองมีความตระหนักรู้การวิจัยการวิจัยบางครั้ง เมื่อท าการประเมินหลัง
การทดลองความตระหนักรู้การวิจัยทุกครั้ง เมื่อแยกเป็นรายด้าน ด้านที่มีระดับความตระหนักรู้การ
วิจัยทุกครั้ง คือ การตอบสนองต่อการวิจัย การสร้างลักษณะนิสัยต่อการวิจัย และความเข้าใจการรับรู้
การวิจัย ตามล าดับ ส่วนการจัดระบบคุณค่าการวิจัย และ การเห็นคุณค่าการวิจัย ความตระหนักรู้
การวิจัยเป็นประจ า จึงกล่าวได้ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการตระหนักรู้การวิจัยดีขึ้น ส่งผลต่อคะแนน
ผลสัมฤทิ์ทางการเรียน สอดคล้องกับการศึกษาของ ศิริชัย เพชรรักษ์ (2559) ที่ได้ท าการศึกษาการ
พัฒนาผู้เรียนจากประสบการณ์จริงโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน พบว่าผู้เรียนเข้าชั้นเรียนอย่าง
สม่ าเสมอ มีความตั้งใจ มีความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียน สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในการลงพ้ืนที่ เก็บข้อมูลภาคสนามได้ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านทุกคน เมื่อ
เปรียบเทียบความตระหนักรู้การวิจัยก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองเป็นรายบุคคล พบว่าความ
ตระหนักรู้การวิจัยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่าความตระหนักรู้การวิจัยของผู้เรียนหลังจาก
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐานสูงขึ้น จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วย
การวิจัยและชุมชนเป็นฐานสามารถส่งเสริมความตระหนักรู้การวิจัยแก่ผู้เรียนได้ สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ศศิธร อินตุ่น (2556) ที่ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการจัดก าร
เรยนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้การวิจัยเป็นฐานที่พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การวิจัยเป็นฐานในเชิงบวกระดับสูง นอกจากนี้การน าบริบทของชุมชนมาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน จะเป็นการพัฒนาความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน การพัฒนา
ตนเอง ผู้เรียนจะมีความมั่นใจมากขึ้นและเรียนรู้มากขึ้น บทบาทของผู้สอนมีส่วนส าคัญในการเรียนรู้
โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานประสบความส าเร็จ และท าให้เกิดสถานการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความเป็นหนึ่งเดียวของชุมชน ความรับผิดชอบส่วนบุคคลและการอุทิศตนให้กับสังคม (Wolfson & 
John, 1997)  

 
ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช ้

   
1. จากผลการประเมินก่อนเรียนที่มีการประเมินพ้ืนฐานของผู้เรียน การเตรียมความพร้อม

ของผู้เรียนมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน  
ซึ่งต้องให้ผู้เรียนมีความรู้ด้านการวิจัย มีความสามารถการใช้เทคโนโลยีเพ่ือด าเนินการวิจัยในชุมชน 
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียนกับชุมชน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกท างานในชุมชนที่ตนสนใจ
และชุมชนมีความต้องการให้ความรู้แก่ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมร่วมกัน จึงจะท าให้การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานประสบความส าเร็จ 
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2. จากการประเมินผลความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนบทบาทของผู้สอนมีส่วนส าคัญ
ในการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานประสบความส าเร็จเนื่องจากผู้สอนต้องเป็นผู้นิเทศ 
เป็นที่ปรึกษาในการด าเนินการวิจัยในชุมชนเป็นผู้คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะ
การรับรู้การวิจัย การตอบสนองการวิจัย พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง
และความเคารพผู้อ่ืน ความสนใจใฝ่รู้ความรักสามัคคี ความร่วมมือ และผลสัมฤทธิ์การด าเนินกิจกรรม
และการเรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

   
1. การศึกษาครั้งนี้เพ่ือพัฒนาความตระหนักรู้การวิจัย ซึ่งเป็นการพัฒนาขั้นพ้ืนฐานของการ

รับรู้ จึงควรมีการพัฒนาในขั้นสูงคือการรับใช้สังคมให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมจิตพิสัยที่สูงขึ้น 
2. ควรมีการศึกษาทักษะที่จ าเป็นที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยและชุมชนเป็นฐาน  

ที่ส่งผลต่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะการท างานเป็นทีม การเรียนรู้แบบน าตนเอง 
การใช้เทคโนโลยีเป็นฐานการเรียนรู้ และการคิดแบบวิจารณญาน เป็นต้น 
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ภำคผนวก 



ภำคผนวก ก 
แบบสังเกตพฤติกรรมการด าเนินการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 
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ภำคผนวก ข 
แบบสอบถามความตระหนักรู้การวิจัยของนักศึกษาสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์ 

และสารสนเทศศาสตร์ ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิจัยและชุมชนเป็นฐาน



แบบสอบถำมควำมตระหนักรู้กำรวิจัย 
ของนักศึกษำสำขำวิชำบรรณำรักษศำสตร์และสำรสนเทศศำสตร์ 

ก่อนและหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 

ค ำชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับการปฏิบัติตามความเป็นจริง 
โดยท่ี 0 = ไม่มีเลย, 1 = นาน ๆ ครั้ง, 2 = บางครั้ง, 3 = เป็นประจ า และ 4 = ทุกครั้ง 

ประเด็นค ำถำม 
ก่อน ได้รับการเรียนรู้วิจัย หลัง ได้รับการเรียนรู้วิจัย 
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

ควำมเข้ำใจกำรรับรู้กำรวิจัย 
1. นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับ
กิจกรรมด้านการวิจัย 
2. นักศึกษาตระหนักว่า
กระบวนการวิจัยอาศัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 
3. เพ่ือความถูกต้องของผลการวิจัย
นักศึกษามีการตรวจสอบข้อมูล 
แหล่งสารสนเทศท่ีน่าเชื่อถือในการ
ด าเนินการวิจัย 
4. นักศึกษารับรู้ว่าการด าเนินงาน
วิจัยจะต้องเป็นประโยชน์แก่
กลุ่มเป้าหมายเมื่อด าเนินการแล้ว
เสร็จ 
5. นักศึกษาตระหนักว่าการ
ด าเนินการวิจัยสามารถแก้ปัญหาแก่
ชุมชนหรือสังคมได้ 
6. นักศึกษารับรู้ว่ากระบวนวิจัยต้อง
ค้นคว้าหาข้อเท็จจริงและข้อคัดค้าน
ไปพร้อมกัน 
7. นักศึกษาให้ความส าคัญในการ
วางแผนงานอย่างมีจุดมุ่งหมาย
แน่นอนเพ่ือด าเนินการวิจัย 
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ประเด็นค ำถำม 
ก่อน ได้รับการเรียนรู้วิจัย หลัง ได้รับการเรียนรู้วิจัย 
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

กำรตอบสนองต่อกำรวิจัย 
8. นักศึกษาสามารถแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองเพ่ือด าเนินการวิจัยใน
ชุมชนหรือรับใช้สังคม 
9. นักศึกษาได้ลงพ้ืนที่ในการน า
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือก าหนด
ปัญหาวิจัยและก าหนดหัวข้อวิจัย 
10. นักศึกษาสืบเสาะหาความรู้ มี
การเรียนรู้ กระบวนการวิจัย และ
ผลการวิจัยเพื่อศึกษาปัญหาใน
ชุมชนหรือแก้ปัญหาสังคม 
11. นักศึกษาเลือกเทคนิควิธี สื่อ
เทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการด าเนินการ
วิจัยที่เหมาะสมกับชุมชน 
12. นักศึกษามีกระบวนการให้
ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ด าเนินงาน เช่น วางแผน ก าหนด
แผนงาน ปฏิทินด าเนินงาน 
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลร่วมกัน 
13. นักศึกษาตระหนักถึง
ความส าคัญและประโยชน์การ
เรียนรู้ร่วมกับชุมชนในการด าเนิน
วิจัยร่วมกัน 
กำรเห็นคุณค่ำกำรวิจัย 
14. นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติด้วย
การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลวิจัยเพ่ือให้ได้
ค าตอบจากโจทย์วิจัย 
15. นักศึกษามีการตรวจสอบข้อมูล
ปฐมภูมิทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ 
16. นักศึกษามีการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
17. ผลงานวิจัยของกลุ่มนักศึกษา
สามารถแก้ปัญหาชุมชนได้จริง 
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ประเด็นค ำถำม 
ก่อน ได้รับการเรียนรู้วิจัย หลัง ได้รับการเรียนรู้วิจัย 
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

18. นักศึกษาเห็นคุณค่าของการ
วิจัยว่าเป็นประโยชน์แก่
กลุ่มเป้าหมาย 

          

19. นักศึกษามีความชื่นชอบและ 
พึงพอใจในผลงานวิจัยที่ได้
ด าเนินการร่วมกับชุมชน 

          

กำรจัดระบบคุณค่ำกำรวิจัย 
20. นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์
สังเคราะห์ได้ผ่านประสบการณ์การ
ท าวิจัย 

          

21. นักศึกษาตระหนักรู้การวิจัยช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์
การท าวิจัย 

          

22. การด าเนินการวิจัยได้ผลงาน
เชิงประจักษ์ที่ส่งผลต่อนักศึกษาใน
การคิดเชิงวิพากษ์ 

          

23. กลุ่มของนักศึกษามีการ
เสริมแรงซึ่งกันและกันเพ่ือเป็นหลัก
ยึดในการด าเนินการวิจัยร่วมกัน 

          

24. นักศึกษาสามารถสะท้อน
ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยได้ 

          

25. นักศึกษาเห็นคุณค่าของการ
วิจัยเชิงประจักษ์ในการรับผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม 

          

26. นักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อการ
ด าเนินการวิจัยเพื่อรับใช้สังคม 

          

กำรสร้ำงลักษณะนิสัยต่อกำรวิจัย 
27. นักศึกษามีหลักยึดในการเรียน 
การด าเนินชีวิตโดยใช้
กระบวนการวิจัยเป็นฐาน 
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ประเด็นค ำถำม 
ก่อน ได้รับการเรียนรู้วิจัย หลัง ได้รับการเรียนรู้วิจัย 
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

28. นักศึกษามีความเข้าใจศาสตร์
ทางบรรณารักษศาสตร์และ
สารสนเทศศาสตร์มากข้ึนจากการ
วิจัยและสามารถปรับใช้การวิจัยใน
รายวิชาอ่ืน ๆ 
29. นักศึกษามีทักษะการปฏิบัติงาน
ร่วมกันจากทักษะกระบวนการวิจัย 
30. นักศึกษาสามารถพัฒนา
กระบวนการคิดและสามารถสร้าง
เจตคติที่ดีต่อการด าเนินการวิจัย 
31. จากการด านเนินการวิจัย
นักศึกษาสามารถน าผลการวิจัยไป
ใช้ประโยชน์ได้ท้ังเชิงวิชาการและ
เชิงสาธารณะประโยชน์ 

สิ่งท่ีอยำกบอกเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 

ขอขอบคุณส าหรับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
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ภำคผนวก ค 
แบบสอบถามความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐานของนักศึกษา 

(ปีการศึกษา 2562) 



แบบสอบถำมควำมพึงพอใจกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 
ของนักศึกษำสำขำวิชำบรรณำรักษศำสตร์และสำรสนเทศศำสตร์ 

(ปีกำรศึกษำ 2562) 
 
ค ำชี้แจง นักศึกษาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องแสดงระดับความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน โปรดตอบแบบประเมินตามความเป็นจริงมากที่สุด  
5 = ดีมาก 4 = ดี 3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด 

ประเด็น 5 4 3 2 1 
1. ผู้สอนมีการชี้แจงวัตถุประสงค์ขอบเขตการเรียนวิชานี้ตลอดจน

หลักเกณฑ์การวัดผลตามแนวการสอนอย่างชัดเจน 
      

2. ผู้สอนมีการแนะน าหนังสือแหลง่ค้นคว้าเพิ่มเติม และเทคโนโลยีสิ่ง
อ านวยความสะดวกนอกเหนือจากต าราหรือเอกสารประกอบการสอน
ที่ใช้อยู่ 

     

3. ผู้สอนเข้าสอนตรงเวลาและใช้เวลาที่สอนเป็นไปตามแผนที่ก าหนดให้      
4. ผู้สอนมีความตัง้ใจสอนและเข้าสอนโดยสม่ าเสมอ      
5. ผู้สอนไดจ้ัดเตรียมวิธีการที่ก่อให้เกิดกิจกรรมกลุ่ม ก่อให้เกิดความคิด

ในเชิงสร้างสรรค์เพื่อแก้ปัญหาแก่ชุมชน มีเทคนิคการสอนที่สรา้ง
แรงจูงใจท าให้นักศึกษาเข้าใจง่าย 

     

6. ผู้สอนมีการบรรยายใช้เสียงชัดเจน ถูกต้องและใช้ภาษาเหมาะสม
เข้าใจง่าย สะท้อนความคิดเห็น น าเสนอข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ใน
การปฏิบัติงาน 

     

7. ผู้สอนมีการตั้งค าถาม ติดตามการด าเนินโครงการ/กิจกรรมในชมุชน
เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด และอยากมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ 

     

8. ผู้สอนมีบุคลิกภาพและการแต่งกายที่เหมาะสม      
9. ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นและซักถามทัง้ในและ

นอกห้องเรียนสามารถตอบข้อซักถามหรือปัญหาของนักศึกษาได้อย่าง
ชัดเจน 

     

10. ผู้สอนมีการยกย่องชมเชยเมื่อผู้เรียนปฏิบัตงิานไดส้ าเร็จเป็นอย่างดี
และตรงต่อเวลา และมีบทลงโทษที่เหมาะสมเมื่อผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม 

     

11. ผู้สอนมีการสรุปและวิเคราะห์ผลให้นักศึกษาเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้
มากข้ึน 

     

12. เป้าหมายการเรียนรู้มีความเหมาะสมและสอดรับกับกิจกรรมการเรียน
การสอนสามารถพัฒนาผู้เรียนในการด าเนนิการวิจัย 

     

13. เนื้อหาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์
และแนวการสอนและประยุกต์เข้ากับชุมชน/สังคมและสิ่งแวดลอ้ม 

     

55
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14. เนื้อหาวิชามีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและความรับผิดชอบต่อ

สังคม
15. ภาระงานในกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยใช้การวิจัยและชุมชนเปน็

ฐานมีสว่นกระตุน้ให้เกิดการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มและชุมชน 

16. ภาระงานที่จัดให้มีความเหมาะสม นักศึกษาสามารถด าเนินการได้ตรง
ต่อเวลา และน าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้องค์ความรู้แก่
ชุมชน

17. กิจกรรมการเรียนการสอนสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้และเป็นมิตร
ส่งเสริมให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และการ
อภิปรายในเชิงสรา้งสรรค์

18. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้เกิดความรู้ ประยุกต์ใช้องค์
ความรู้ที่ได้จากการอภิปรายรวมถึงการสร้างวิธีการคิดด้วยตนเองสู่
ชุมชน

19. กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมการให้ความช่วยเหลือให้มีส่วนร่วม
ในกิจกรรม การเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน รวมถึงการส่งข้อมูลทีส่ าคัญและ
เป็นประโยชน์แก่กันสู่ชุมชน

20. กิจกรรมมีการกระตุ้นให้นักศึกษาค้นคว้าดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมในการ
วางแผน พร้อมแนวทางและแหล่งค้นคว้าที่เป็นประโยชน์

21. มีการกระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด การตั้งปัญหา การวิเคราะห์และ
การสังเคราะห์ในการด าเนนิการวิจัยในชุมชน

22. มีการตรวจงานและชี้แจงข้อบกพร่องของงานที่ท า
23. การประเมินคุณภาพของผลงานและระยะเวลาในการด าเนินงานมี

ความเหมาะสม นักศึกษาสามารถปฏิบัติได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด
24. วิธีการประเมินผลมีส่วนท าให้นกัศึกษาได้สะท้อนความคิดเห็น มีส่วน

ร่วมในการท ากิจกรรม ติดต่อสื่อสารกับสมาชิกกลุ่มมากยิ่งขึน้
25. การวัดผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน มีความน่าเชื่อถือ และเป็นธรรมแก่

นักศึกษา
26. วิธีการประเมินผลมีส่วนท าให้นกัศึกษาได้สะท้อนความคิดเห็น มีส่วน

ร่วมในการท ากิจกรรม ติดต่อสื่อสารกับสมาชิกกลุ่มมากยิ่งขึน้
ทวนสอบผลกำรเรียนรู้ต่อกำรเรียนรำยวิชำนี้ 
27. นักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรมเพิ่มมากขึ้นอาทิ ความตรงต่อเวลา ความ

เคารพผู้อื่น มีวินัย ความตระหนักรู้ถึงทรัพย์สินทางปัญญา และความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นต้น

28. นักศึกษาได้รับความรู้จากรายวชิานี้เพิ่มมากข้ึน และเสริมสรา้ง
ประสบการณ์การเรียนรู้จากทักษะปฏิบตัิ
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29. นักศึกษาสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ และสามารถสร้างสรรค์

ผลงานได้ในสถานการณ์อื่น ๆ
30. นักศึกษาสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ การท ากิจกรรมกลุ่มท าให้

นักศึกษามีความไว้วางใจกัน มีการช่วยเหลือกัน มีความเอาใจใสซ่ึ่งกัน
และกันมีส่วนช่วยท าให้ด าเนนิภาระงานไดส้ าเร็จ

31. นักศึกษาพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ การสื่อสาร และการใช้ IT เพิ่มข้ึน

นักศึกษาเห็นว่าหลักสูตรควรด าเนินการอะไรเพิ่มเติมที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
........................................................................................................................................................ ........ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
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ภำคผนวก ง 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 



แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 

สัปดำห์ หัวข้อ/รำยละเอียด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
1-9 1. ปฐมนิเทศ

2. แนะน ารายวิชา สรุปขอบเขตเนื้อหา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน การวัด
และการประเมินผล และการท าโครงการ 
วิจัยเพื่อการรับใช้สังคม 
3. บรรยายความรู้ในประเด็นต่าง ๆ เกี่ยวกับ
การวิจัยและชุมชน 

- ความรู้เบื้องต้นในการวิจัย 
 - แนวคิดวิธีวิจัยทางบรรณารักษศาสตร์
และสารสนเทศศาสตร์ 

- การเลือกหัวข้อวิจัย การก าหนด
จุดมุ่งหมาย การทบทวนวรรณกรรม และ
การก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 

- ตัวแปร ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
- เครื่องมือในการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
- สถิติที่ใช้ในการวิจัย และการวิเคราะห์

ข้อมูล 
- การเขียนโครงร่างการวิจัย 

4. (สัปดาห์ที่ 8-9) นักศึกษาลงส ารวจพื้นทีท่ี่
สนใจใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ 

1. อาจารย์อธิบายรายละเอียดของรายวิชา
2. อาจารย์ชี้แจงแนวทางการจัดการเรียน
การสอน การจัดการเรียนการสอนเชิงรุก 
(Active Learning) โดยใช้การวิจัยและ
ชุมชนเป็นฐานที่ส่งผลต่อความตระหนักใน
การรับใช้สังคม 
3. อาจารย์ชี้แจงเกณฑ์การประเมินผลการ
เรียนในแต่ละสัปดาห์ 
4. แนะน าหนังสือ เอกสารประกอบการเรียน
ฐานข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และเว็บไซต์เกี่ยวกับ
การวิจัย 
5. แนะน าเว็บไซต์ประจ ารายวิชา WBSC
LMS สื่อ Thai MOOC ที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา
การเรียน 
6. ทดสอบก่อนเรียน
7. บรรยายเนื้อหา ถาม-ตอบข้อสงสัย
8. ผู้เรียนแบ่งกลุ่มอภิปราย สืบค้นข้อมูล
เพ่ิมเติมจาก Thai MOOC และ ThaiLIS 
9. ผู้เรียนเขียนแผนที่ความคิด (Mind
Mapping) ประมวลผลความรู้ที่ได้รับ 
แล้วน าเสนอผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 

10-12 1. ปฏิบัติการภาคสนาม โดยการลงพื้นที่เก็บ
ข้อมูลจริง และใช้ทักษะที่ได้เรียนรู้มา 

1. อาจารย์ติดตาม สอบถามความก้าวหน้าใน
การด าเนินงาน 
2. นักศึกษาสรุปความคิดและข้อมูลที่ได้ลง
พ้ืนที่จริง 

13-15 1. บรรยายความรู้ในประเด็นต่าง ๆ และฝึก
การเขียนรายงานการวิจัย 

1. นักศึกษาฝึกปฏิบัติการเขียนรายงานวิจัย
ฉบับย่อแล้วน าเสนอผ่านสื่อเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ 
2. ทดสอบหลังเรียน
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ภำคผนวก จ 
ภาพถ่ายการลงพ้ืนที่จริงในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยและชุมชนเป็นฐาน 



ภำพบำงส่วนจำกกำรลงพ้ืนที่วิจัย “ชุมชนตลำดโบรำณบำงพลี” 
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ภำพบำงส่วนจำกกำรลงพ้ืนที่วิจัย “ชุมชนบ้ำนศำลำดิน” 

62



ภำพบำงส่วนจำกกำรลงพ้ืนที่วิจัย “ชุมชนบ้ำนครัวเหนือ” 
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ภำพตัวอย่ำงผลงำนจำกกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยและชุมชนเป็นฐำน 
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